ANO1 VOL.1 AGOSTO - SEPTIEMBRE 2024
RESERVA AL USO EXCLUSIVO INDAUTOR
D4-2023-0929113222100-102
ISSN EN TRAMITE

[LAMALHUILIZTLI

REVISTA FORENSE HISPANOAMERICANA



Tlamalhuiliztli, Revista Forense
Hispanoamericana, Afio 1, No.l Agosto-
Septiembre 2024.

Publicacion Bimestral editada por: Dr.
Abimelec Morales Quiroz,

Calle Morelos No 72 A  Primer
fraccionamiento de la colonia Flores Magon
en Cuernavaca. C.P. 62370 Tel. 5524886127

Http://tlamalhuiliztli.org

Correo electronico:
vinculacion@tlamalhuiliztli.org

Editores responsables:

Dr. Abimelec Morales Quiroz, Dr. Ivan
Martinez Duncker, Mtra. Daniela Tafur
Viasquez, Dr. Gabriel Dorantes Argandar, Dr.
Anibal Isrrael Navarro Escobar.

Certificado de Reserva de Derechos al Uso
Exclusivo: 04-2023-092911322100-102

ISSN en tramite

La responsabilidad de los textos publicados
en  Tlamalhuiliztli, Revista  Forense
Hispanoamericana, recae en los autores y su
contenido no refleja necesariamente el
criterio de la Asociacion.

Se autoriza la reproduccion total o parcial de
los textos aqui publicados siempre y cuando
se cite la fuente completa y la direccion
electronica de la publicacion.

CONSEJO EDITORIAL

DIRECTOR

Dr. Abimelec Morales Quiroz

COMITE EDITORIAL

Dr. Ivan Martinez Duncker
Mtra. Daniela Vasquez Tafur
Dr. Gabriel Dorantes Argandar

Dr. Anibal Isrrael Navarro Escobar

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES



INDICE

1. El desempleo, la salud mental, y la violencia
(Luis Alfredo Estrada Garcia, Miguel Angel Gallardo Estrada, Gabriel Dorantes
ATZANAAT) . e

2. Fallas en la atencion médica a personas privadas de la libertad: Una forma de
infligir tratos crueles, inhumanos, e incluso tortura
(Anibal Isrrael Navarro Escobar, Fredy Plaza Mafiozca, Ana Maria Zapata
POtINa) . ...

3. Laincorporacion de la inteligencia artificial en la deteccion e investigacion del
comercio ilegal de especies animales
(Enrique M. Medina Martin)...........oovuiiuiiiiii e

4. La Entomologia Forense, una necesidad y oportunidad para México.
(Santiago Vergara Pineda)...........ccoooiuiiiiiiiiii i

5. La tortura en méxico: un analisis estadistico de la realidad en los ultimos 20 afios
( Abimelec Morales-Quiroz, Monserrat Valois-Lemus, Valeria Alvarez-Leyva,
Tanya Alejandra Herndndez-Luna, Iliana Vilchis-Gonzéalez, Kevin Martin
Hernandez-Trujillo, Mario Casimiro-Rodriguez, José Angel Beltran-

ROAIIGUEZ). ..o e

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES



CARTA DEL EDITOR

Estimados colegas y lectores:

Con gran entusiasmo les presento el primer
nimero de la  Revista  Forense
Hispanoamericana. Soy el director y creador
de este proyecto, una puerta abierta a todos
los investigadores del area cientifica forense
en Hispanoamérica.

La necesidad de contar con espacios
accesibles y en nuestro idioma es imperiosa,
y nuestra revista nace para satisfacer esa
demanda.

Nuestra mision es clara: ofrecer un espacio
donde estudiantes y expertos puedan publicar
sus investigaciones, brindando nuevos
conocimientos que soporten y enriquezcan
sus trabajos.

Sabemos que la comunidad
hispanoamericana tiene mucho que aportar al
campo forense y queremos que esos aportes
se documenten y se compartan en espafiol.

Queremos ser una herramienta que facilite el
acceso a la informacion y al conocimiento en
nuestro idioma, eliminando las barreras
lingiiisticas que a menudo limitan a nuestros
investigadores.

Esta revista no solo es para los profesionales
experimentados; también es una plataforma
para los jovenes investigadores, queremos

motivarlos a que documenten  sus
descubrimientos, a que investiguen Yy
compartan sus experiencias. Asi, podran
formarse un curriculum so6lido y ganar
experiencia en el mundo de la investigacion
cientifica.

Nuestra revista serd bimestral y de acceso
electronico, asegurando que todos puedan
beneficiarse de los articulos y estudios
publicados.

Nos comprometemos a mantener altos
estandares éticos y de calidad en cada
nimero, con la  participacion  de
investigadores ~ reconocidos a  nivel
internacional.

Les invito a unirse a nosotros en esta
aventura, a contribuir con sus investigaciones
y a ser parte de una comunidad que valora y
promueve el conocimiento cientifico en
espafiol.

Atentamente,

Dr. Abimelec Morales Quiroz
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El desempleo, la salud mental, y la

violencia.

Luis Alfredo Estrada Garcia

Universidad Autonoma del Estado de

Morelos

Miguel Angel Gallardo Estrada

Universidad Autonoma del Estado de

Morelos

Gabriel Dorantes Argandar

Universidad Autonoma del Estado de

Morelos

gdorantesa(@uaem.mx

Resumen

A través del presente trabajo se explorard el
estado actual del desempleo en México con
algunas estadisticas propias del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, ademas
de algunos aportes tedricos al respecto de su
relacion con factores predominantes en la
salud mental como la ansiedad y la depresion,
y su vinculo con la violencia, la delincuencia,

y el crimen organizado. Se concluye que la

falta de empleo es uno de los promotores de
la violencia en México, pero el argumento
pasa por la salud mental, lo que es
medianamente novedoso al entendimiento de
la violencia como fendémeno social, y su

relacion con la generacion de capital.

El empleo y el desempleo

El trabajo es considerado como el
empleo de los recursos naturales y materiales
del medio para la modificacion del contexto
donde se desarrollan y viven los seres
humanos, para la bisqueda de un bienestar
particular, familiar e incluso social (Alfaro,
2019). Parte de sus funciones psicosociales,
por las cuales es importante en la vida adulta,
es llevar a una organizacion de la vida en las
actividades  cotidianas, se construyen
relaciones sociales y afectivas, asi como
colaboran en la identidad, la formacion de
metas vitales y objetivos por alcanzar. Las
personas por tanto poseen una vida activa, lo
que su contraparte, el desempleo, tergiversa
estos factores benéficos. Ademas de las
condiciones inherentes a vivir en una
sociedad plenamente capitalista y la urgente
necesidad de percibir un salario digno,
tomando en cuenta la precariedad econémica

a la que esta sujeta la poblacion de este pais.
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Segun el Instituto Nacional de
Geografia y Estadistica (INEGI, 2002) la
fuerza economica del pais se conceptualiza
en Poblacion Economicamente Activa
(PEA), que integran a las Personas
Desempleadas y a las Personas Ocupadas,
estos ultimos los podemos denominar como
“trabajadores”, “empleados” o ‘“personal”,
que son aquellos mayores de 12 afios, debido
a que es la edad considerada minima para
poder trabajar, han laborado por lo menos
una hora la semana anterior a ser encuestados
recibiendo un pago (de cualquier tipo, papel-
moneda, producto o servicios). Las “Personas
Desempleadas o Desocupadas” son aquellos
individuos que dentro de la Poblacion
Econdémicamente Activa se encuentran sin
trabajo (un empleo remunerado o sin un
autoempleo), que tengan disponibilidad para
laboral, (con disposicion para trabajar en un
empleo remunerado o por su cuenta) y estén
en busca de un trabajo, por lo tanto, son los
individuos que integran al fendémeno del

desempleo.

El desempleo en México es una
preocupacion constante y actual en la
sociedad, las personas afectadas por esta
situacion deben enfrentarse a situaciones
complicadas para tener ingresos y cubrir sus
necesidades basicas, tales como; comida,

agua, vivienda, vestimenta, entre otros. Crece

la poblacion y por ende las migraciones de las
zonas rurales a las grandes urbes,
ocasionando un efecto de bola de nieve, en el
cual se va acumulando una sobrepoblacion,
incrementando la demanda de productos y
servicios de subsistencia. Al escasear estos en
la ciudad, la poblacién e incluso el estado,
con lo necesario para cubrir las demandas
sociales, las carencias salen a la luz, y, sin
mediar justificacion, aparece el problema de
la delincuencia y falta de seguridad social

(Leonardi, 2016).

Padilla et al. (2019) afirma que uno de
los principales factores del desempleo, es la
cantidad de personas mayores de 15 afios que
no concluyeron sus estudios de educacion
basica, por lo que los pone en una situacion
de desventaja para la obtencion y
permanencia de un empleo bien remunerado
que cubra todos los niveles de necesidades
humanas, tanto personales como familiares.
Asi mismo se encuentra la demanda de
expectativas  laborales,  presentandose
dificultades para quienes que no han
actualizado sus capacidades, habilidades y
estudios basicos, ganandoles la carrera
tecnologica cada vez mas en auge y
evolucion. En el pais existen alrededor 1 616
646 personas que no han concluido la

secundaria, y 5 de cada 100 habitantes son

analfabetas. En el Estado de Morelos la
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media de afios de escolaridad de hombres y
mujeres mayores de 15 afios es de 9.8,
equivalente al primer afio de preparatoria, por
cada 100 personas hay 4 en el analfabetismo,
49 con educacion basica, 25 con media
superior y 21 han terminado una carrera

profesional (INEGI, 2020).

Actualmente en  México, otro
problema ligado con el desempleo es que la
participacion econdmica de las mujeres es de
16.4% en el ano de 1970, aumentado al
33.3% en 2010, mientras que, en los hombres
en los mismos periodos, aumento6 de 71.7% a
73.4%. En 2018, se estimd que solo el 43.6%
de las mujeres mayores de 15 afios tenian una
participacion econdmicamente activa y el
57.0% estaban en la informalidad laboral.
Esto debido a que la fuerza laboral femenina
se concentra en el trabajo no remunerado, lo
que corresponde a actividades propias del
hogar (limpieza, preparacion de alimentos,
compras de suministros); cuidados a menores
de 15 afios, personas con discapacidad
permanente y adultos de la tercera edad

(Mejia-Guevara et al., 2019).

El estado mexicano ha adoptado en
los ultimos afios politicas de diversa indole en
la escala ideologica (de tal manera que ya no
se puede distinguir la izquierda de la

derecha), las cuales se han concentrado en la

organizacion social desde una perspectiva
politica, mas que una econémica, llevando a
una tendencia al desequilibrio laboral y un
impacto social, sobresaliendo la pobreza, la
precariedad salarial, la migracion, entre otros
problemas graves como el aumento de la

delincuencia organizada (Padilla et al, 2019).

México, durante la crisis sanitaria de
COVID-19, tomdé medidas para que las
personas conservaran sus empleos, para 2021
fomentd nuevas contrataciones. Pero la
Comision Econdmica para América Latina y
el Caribe (CEPAL), refirié que el pais dejo de
lado las medidas de proteccion en la relacion
laboral, consistiendo en la recuperacion
econdmica principalmente en la generacion
de empleos de baja calidad, con sueldos
bajos, pobres prestaciones de ley, contratos
de corta duracion, entre otros (CEPAL,

2020).

El programa utilizado por el gobierno
fue el de un seguro de desempleo, pero con
un alcance en la capital de la nacién. La
misma comision recomienda el uso de
subsidios de contratacion para trabajadores
desempleados, los cuales en prospectiva
pueden ser medidas productivas y rentables,
durante la fase de recuperacion de la
pandemia. Asi mismo la Organizacion

Internacional del Trabajo, analiz6 que los
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servicios de apoyo al empleo otorgados por la
Secretaria del Empleo son deficientes en
asesoramiento, orientacion  profesional,
mediacion, actualizacion y capacitacion

(OIT, 2020).

A través de diferentes estudios se ha
encontrado que el desempleo acarrea
diferentes tipos de problemas a nivel social,
entre los que encontramos el deterioro de la
salud mental individual y colectiva (Leén y
Rincon, 2022), ademas de lo relacionado con
la economia informal, la delincuencia, y el
crimen organizado. Al parecer uno de los
carteles mas poderosos del pais estd
considerado dentro de los cinco empleadores

mas proliferos de México (se omite la cita).

En el ano 2001, se llevd a cabo la
Encuesta Nacional de Comorbilidad en
México la cual refirié una prevalencia anual
de 4.8% en la poblacion adulta de entre 18 y
65 anos de edad con sintomas depresivos,
superada con 6.8% con trastornos de
ansiedad. Dos décadas después, el Instituto
Nacional de Salud Publica (2020), presento
en sus resultados de la Encuesta Nacional de
Epidemiologia Psiquiatrica, que entre los
afios de 2020 y 2021, 9.2% de la poblacion en
Meéxico, han sido afectados por episodios
depresivos en sus vidas. Se observa que el

incremento de los porcentajes de personas

afectadas en 20 afios es un numero para
considerar dentro de la agenda politica.
También se determind que las personas que
padecieron este tipo de trastornos perdieron
en promedio 27 dias productivos en un afio
(Cerecero et al., 2020). No fue posible
encontrar la informacién al respecto de la
pérdida economica que significa perder casi
un mes de trabajo al afio por trabajador, pero

el impacto debe ser considerable.

Asi mismo, se considera que la
permanencia de condiciones de pobreza, las
barreras que impiden a la poblacién acceder
a un trabajo bien remunerado, a un seguro
social, a una educacion que desarrolle los
conocimientos y habilidades para la
adaptacion activa en el mundo y al
incremento de la productividad econdmica
teniendo un aumento desmedido de la
demanda contra la oferta (que lleva al
desempleo), aparentemente son fuentes de
gran envergadura de estados depresivos en

México.

El estudio realizado por La Escuela
de Londres de Economia y Ciencias Politicas
(2016), menciona que el pais en promedio ha
llegado a utilizar de su presupuesto anual
hasta mas de cuatro millones de pesos
mexicanos, para cubrir gastos de

incapacidades laborales, entre las que destaca
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la depresion que ademés ha provocado
pérdidas  econdémicas debido a las
inasistencias y al presentismo laboral, unas
de las repercusiones destacables a causa de la

pobre salud mental de los trabajadores.

El aumento exponencial de la
urbanidad y la modernizacion puede acarrear
problemas de desigualdad del desarrollo en
las zonas rurales aledafas a los nucleos
poblacionales. Esto puede conllevar a una
desorganizacion del sector econdémico a la
hora de promover el empleo sobre la cantidad
de personas disponibles a laborar. Asi
mismo, podemos encontrar una cultura hacia
el trabajo, como un recurso mas de las
empresas, no observandolos ni

valorizandolos como el motor de la fuerza

laboral.

Ademas, se debe de contemplar a las
microempresas, tanto dentro y fuera de la
legalidad, como instituciones precarias que
dificilmente son capaces de satisfacer las
necesidades de aquellos para quienes
proveen. Las organizaciones, sean pequeias
o grandes, pueden provocar efectos
indeseables en las personas, como lo es la
competencia insana generadora de estrés,
esto podria ser un camino de la productividad
a la explotacion, llevando a una debilidad de

la cohesion grupal, y por tanto al perder su

potencial de red de apoyo social y al
desprendimiento laboral, es decir la renuncia
voluntaria (Solis et al., 2021). Esto incluye al
aislamiento y al ostracismo del individuo
desempleado, derivado de su pérdida de valor

como productor econdmico.

Por otro lado, Hikal (2020), nos hace
llamar la atencion que la inestabilidad
econdmica, las crisis sociales, las dificultades
para lograr el equilibrio de las familias, como
un factor a destacarse para que nifios, nifas,
adolescentes y jovenes adultos ingresen a
trabajar en el crimen organizado. Sostiene el
mismo Hikal (2020) “para cualquier
individuo las dificultades para acercarse a
servicios  satisfactorios, y actividades
productivas, le hunden en situaciones de
ansiedad, frustracion, disgusto, agresividad y
violencia”(pag.9), por lo que hay altas
probabilidades de la formacion de problemas
en la adaptacion social desde la nifiez,
acrecentandose en la adultez temprana. Por
tanto, las organizaciones criminales ofrecen
un estilo de vida alternativo al desarrollado
infructuosamente, ademas de lo relativo a la
interaccion simbolica que significa esta “vida

bandida” para nifios y jovenes por igual.

Segun la Ley Federal Contra Ila
Delincuencia Organizada, en el articulo 2,

define al crimen organizado como: “Cuando
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tres 0 mas personas se organizan de hecho
para realizar, en forma permanente o
reiterada, conductas de por si o unidas a otros,
que tienen como fin o resultado cometer
alguno o algunos delitos (Cémara de
Diputados, 2019)”. En México, estas bandas
se dedican principalmente al narcotrafico,
secuestro, cobros de piso a comerciantes,
extorsiones, entre otros. Por lo que los
menores de edad y los jovenes se exponen a
este tipo de “trabajos” sumamente
ambiciosos. Debido a las carencias
econdmicas (y sin mencionar el fenémeno de
la musica y las series de television
contemporaneas),  podemos  encontrar

factores de atraccidén a involucrarse en este

tipo de vida.

En la zona centro y sur de México,
encontramos una diversa forma de trabajos
informales, una filosofia de vida imperante,
que en resumen se puede definir, “trabajas o
mueres.” Esto es inserto en las infancias,
cuando se les dice que “trabajar” va desde
hacer el quehacer de la casa, realizar la tarea,
entre otras actividades que pudiéramos
percibir como cotidianas. Se pueden ver en
las calles de cientos de ciudades en México,
infantes desde los 6 afos de edad vendiendo
dulces, frituras, cigarros sueltos, entre otros
productos, “trabajando para pagar sus

estudios”, y/o hasta pidiendo dinero para

poder comer. Su vida es estudiar por la
mafiana y por la tarde-noche trabajar como
comerciante ambulante, ayudando en el
negocio familiar, o exponiéndose al exterior

sin proteccion familiar a laborar.

Un numero desconocido de nifios
menores de doce afios trabajan de
limpiaparabrisas, comerciantes en semaforos,
y limosneros: tierra fértil para ingresarlos al
crimen organizado. La cultura del
narcotrafico bombardea la television y las
redes sociales como publicidad, mas que
informacion, es una promocion de un modo
de vida, una aspiracion entre los menores
para salir de precarizacion econdémica que
viven, se estima que desde los 12 afios se
pueden encontrar involucrados en la
delincuencia organizada, y la mayor cantidad
de inmersos en este “trabajo” estan entre los

18 y los 30 afios (Cornelio et al., 2022).

Estimaciones de la tasa de ocupacion
no permitida arrojan que después del empleo
en el campo, el trabajo infantil se concentra
en ayudantes de comerciantes y vendedores,
con un 22.3% del total de menores de edad
trabajando, que se pueden inferir que
aproximadamente 8 de cada 10 nifios se
encuentran en  actividades  laborales
consideradas de “apoyo”. Los infantes entre

5y 11 afos suelen no tener una remuneracion
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econdmica por parte de sus familiares. Este
es un problema motivado por la insuficiencia
econdmica para adquirir ingresos. Rosas
(2020), refiere que las principales causas del
trabajo infantil son: “la falta de acceso a la
educacion basica, la inexistencia de politicas
publicas eficientes, la pobreza y falta de
oportunidades de trabajar como adultos (pag.

74).”

Por tanto, para un individuo que
padece depresion, ansiedad o cualquier otro
padecimiento psicoldgico derivado de las
condiciones sociopoliticas a las cuales esta
sujeto, no le es impedimento buscar o
emplearse autdbnomamente invariablemente
de la formalidad de la situacion, a menos que
sea una enfermedad fisica incapacitante, a la
cual se le puede justificar. No cabe duda, que
las personas se sienten responsables casi en
su totalidad de la problematica del
desempleo, no observando los factores
econdmicos-sociales que estd fuera de sus
manos controlar. El problema del desempleo,
sin duda es uno de los factores que ha
alentado al crecimiento de la participacion de
las personas en la delincuencia organizada y
a la explotacion infantil, por lo que su
contraparte el empleo es una oportunidad de
mejora, un apoyo para reducir los niveles de
violencia en México, el acceso a los jovenes

de los mercados laborales con trabajo de

calidad propiciard la inclusion social y la

integracion (Zuluaga et al., 2018).

Salud Mental y Desempleo: Ansiedad y

Depresion.

Heinze 'y  Camacho (2010),
consideran que la depresion ha provocado en
los Ultimos afios una disminucion
preocupante y  significativa en la
productividad nacional, refiriendo que ha
generado mayor discapacidad que otras
enfermedades cronicas, digase artritis,
diabetes, migrafna, lumbalgia, ciatica, entre
otras; siendo la diabetes la causa generadora
de incapacidad laboral mas importante por
enfermedades no fisicas. Aparentemente la
diabetes es de las mas prevalentes entre
individuos entre 15 y 44 afos, la que es al

mismo tiempo mas afectada por trastornos

del estado de 4nimo.

La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), considera a la depresién, como un
problema de salud destacable, teniendo un
registro de hasta el 4% de la poblacion
mundial con un diagnéstico firme. En
Meéxico, se estima que el 9.2 % de los
ciudadanos ha padecido depresion o algun

cuadro sintomadtico depresivo.

La depresion es considerada como un
estado en que el sujeto tiene una gran

sensacion de tristeza, perdida del interés en la
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realizacion de las actividades cotidianas,
sentimientos de inutilidad y desesperanza que
se sintetizan en la idea que ha fracasado en la
vida. Un aspecto importante es el sentido de
pérdida, que subyacen a un estado de
tendencia al pensamiento negativo. Los
sintomas afectivos son la ftristeza e
infelicidad, irritabilidad, llanto incontrolable,
sentimientos de culpa, vergiienza, colera,
ansiedad; los sintomas motivacionales son
principalmente la pérdida de la motivacion
positiva y la tendencia a la evitacidn; los
sintomas cognitivos son la indecision, la
autocritica desadaptativa o disfuncional, el
pensamiento absolutista (por ejemplo, todo o
nada, nunca o siempre), los problemas de
memoria, de concentraciéon y problemas
fisiologicos como el insomnio, alteraciones
sexuales y del apetito en general (Beck et al.,

2010).

En el Manual de Diagnéstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-
5 (2014), se especifica que los trastornos
depresivos se caracterizan por la tristeza, la
sensacion de vaciedad, y la irritabilidad, que
vienen en compania de afectaciones en el
funcionamiento de las personas a nivel
cognitivo, psicosocial, y provoca alteraciones
somaticas. Lo que diferencia la tristeza
normal a la de los episodios depresivos, es

que esta posee una caracteristica de

sufrimiento. Por tanto, el estado de animo
deprimido persiste durante el dia, junto con
una disminucion del interés y el placer de las
actividades cotidianas, Insomnio 0
hipersomnia, fatiga o falta de energia para
hacer acciones sencillas, percepciones de
inutilidad, culpa excesiva e impropia, hasta el
punto de ser delirante. Pueden presentarse
alteraciones en el peso, aumento o
disminuciéon de este sin justificacion
aparente. En casos extremos pueden existir
pensamientos acerca de la muerte, como
ideacion o planeacion determinada suicida, e

incluso intentos premeditados de acabar con

su vida.

También se encuentran dentro de la
clasificacion de los trastornos depresivos
otros diagndsticos que son necesarios de
tener en cuenta, que para fines practicos
tendrian que canalizarse con especialistas.
Uno de ellos es el trastorno depresivo
persistente o también llamada distimia, en el
cual la persona afectada, presenta un estado
de animo deprimido diario que se ha
prolongado durante dos anos o mas. Otro
importante a destacar son los trastornos
bipolares, también conocidos en
clasificaciones anteriores como el “trastorno
maniaco-depresivo”, considerado cercano al
espectro esquizofrénico y otros trastornos

depresivos.  Tales afectaciones estan
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caracterizadas por episodios de depresion
mayor y la hipomania, que esta ultima se
compone por periodos de estado de animo
irritable, enérgico, sentimientos de grandeza
o narcisismo, falta de suefio, verborrea,
distraccion persistente, agitaciones
psicomotrices y realizacion de actividades
peligrosas para ¢l mismo u otros (por
ejemplo, abuso de sustancias nocivas para la
salud, participacion en actividades delictivas,

entre otras).

También encontramos el trastorno
ciclotimico que es una perturbacion crénica 'y
fluctuante entre los sintomas tipicos de la
hipomania y la depresion a lo largo de dos
afios 0 mads, parar terminar con la depresion
provocada por el uso o abuso de sustancias y
medicamentos, o a consecuencia de la

aparicion de algin episodio psicotico.

La depresion es una de las
afectaciones mas severas y perversas que
atentan contra la salud mental de los
individuos por si sola, ademas de todas las
circunstancias psicosociales que rodean a los
individuos. Ademas, en el caso de la
Clasificacion Internacional de las
Enfermedades (CIE), para el episodio
depresivo mayor, se agrega en la

sintomatologia antes descrita, la disminucion

de la confianza personal, una percepcion

negativa hacia su futuro y las autoagresiones.
Ademas, nos refiere el CIE-11 (2019) que:
“La depresion del estado de animo varia
escasamente de un dia para otro y no suele
responder a cambios ambientales, (...) en
algunos casos, la ansiedad, el malestar y la
agitacion psicomotriz pueden predominar
sobre la depresion (pag. 82)”. El episodio
puede venir oculto y opacado por otros
sintomas, tales como la irritabilidad
persistente, disminucion del deseo sexual,
abuso del consumo de alcohol u otras drogas
legales o ilegales, conducta histrionica,

obsesion o miedos de tipo hipocondriacos.

Lamentablemente, la depresion tiene
una prima-hermana, que tiende a aparecer
recurrentemente ante la presencia de la
primera, pues es muy celosa: la ansiedad. La
ansiedad es una respuesta anticipada ante las
amenazas, activada por la emocion del miedo
para preparar al cuerpo a una respuesta
conductual de huida o ataque, pero, al no
existir tal amenaza fisica, el cuerpo se estresa,
activando un mecanismo de aprension
ansiosa derivado del desencadenamiento de
los mecanismos adrenérgicos que preparan al
cuerpo del individuo para la lucha o la huida.
Esto por lo general acarrea problemas a nivel
cognitivo, tal como lo es la aversion, la falta
de control de los impulsos y de las reacciones

emocionales, la incertidumbre constante, y la
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incapacidad para solucionar problemas

(Cury, 2018).

El DSM-V (2014), describe al miedo
como: “la respuesta emocional a una
amenaza inminente, real o imaginaria,
mientras que la ansiedad es una respuesta
anticipatoria a una amenaza futura (pag.
239)”. Mientras que el miedo es un
mecanismo activado dentro de nuestro
sistema ante el peligro para atacar o huir; la
ansiedad provoca tension muscular, una
vigilancia hacia el riesgo proximo, por tanto,
lleva a conductas cautelosas y evitativas. El
problema, a diferencia de la emocién basica
del ser humano de la ansiedad y el miedo, es
que este es excesivo, persistente y
normalmente inducido por situaciones
estresantes. También hay una prevalencia
mayor en mujeres de 2 a 1 a comparacion de

los hombres.

El CIE-11 (2019), nos agrega ademas
que la ansiedad no se condiciona
exclusivamente a una situacién ambiental,
como las fobias o el trastorno obsesivo-
compulsivo, pues se pueden presentar
sintomas depresivos de manera secundaria o
velada. La misma OMS en su Clasificacion
de las Enfermedades Mentales, la describe
como “una angustia libre flotante (...)

relacionado con estrés ambiental crénico

(pag. 99)”; como puede ser el caso del
desempleo 'y todas las condiciones

psicosociales que acarrea tal fendmeno.

Tomando el punto de la globalizacion
dentro los problemas psicosociales a nivel
mundial, podemos inferir que la poblacion
mexicana estd en un estado de alerta
constante, lo cual deriva en las diversas
psicopatologias presentadas anteriormente, el
crecimiento poblacional y urbano, entre otros
factores que afectan a la salud mental, digase
para ejemplificar este argumento el
desempleo, pero no se limita a la delincuencia
y la pobreza que presentan practicamente

todos los estados del pais.

La Secretaria de Salud, ha referido
que en México al menos 3.6 millones de
personas son propensas a los trastornos
depresivos y de ansiedad (los més frecuentes
han sido las fobias, trastornos de
impulsividad y ansiedad generalizada),
alrededor del 1% fueron casos graves que
requirieron hospitalizacion temporal. Hay
que resaltar que una de cada siete personas
buscé algln tipo de apoyo, se puede inferir
que esto es debido a la falta de instancias
generadoras de confianza y otras alternativas
de atencion en salud mental accesibles a la
poblacion vulnerable. Ademas, que este tipo

de padecimientos estan relacionados con la
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falta de oportunidades, aspiraciones y
aumento de violencia en el entorno que viven
(Cerecero et al., 2020). De tal manera que se
convierte en un circulo vicioso: mas
violencia y menos empleo significan menos
salud mental, lo que se manifiesta en mas

violencia y menos empleo.

Esta situacion genera altos niveles de
estrés y ansiedad en la sociedad, al sentirse
las personas aisladas socialmente, pueden
tornarse  violentos, tomar decisiones
arriesgadas, o asumir sentimientos de pérdida
e impotencia que conllevan a la depresion, lo
cual a su vez desarrolla trastornos mentales,
como los anteriormente descritos o hacia sus
consecuencias mas graves, incluyendo el

suicidio (Leonardi, 2016).

El empleo es considerado como una
oportunidad de autoconocimiento de los
individuos para desarrollar habilidades,
aptitudes, y actitudes, los cuales producen
sentimientos de autoeficacia, autoestima,
desenvolvimiento social, confianza, sentido
de pertenencia y la capacidad de resolver
problemas cotidianos, que se puede presentar
asi mismo en el ambito laboral; a diferencia
del desempleo, que produce culpa, sensacion
de fracaso e incapacidad de cumplir los
objetivos propuestos, lo que genera ansiedad,

angustia, desesperacion, desencadenando

trastornos de salud mental, como la
depresion, ansiedad, estrés, entre otros. Tal
vez la provision de ofertas laborales esté
relacionada con el descenso en la violencia en

este pais.
Conclusiones.

La Organizacion Mundial de la Salud
(2022), ha referido que la depresion es el
cuadro sintomatologico que mas afecta a las
personas desempleadas, provocando
desmotivacion y desconfianza hacia sus
capacidades para encontrar un trabajo a
futuro, deteriorando su estabilidad emocional
y por tanto su salud mental. Un desempleado
tiene dificultades para emplearse, debido a
que existe un sentimiento de rechazo social.
Esto conlleva a un miedo a que se repita el
mencionado rechazo, provocando un circulo
vicioso de ideas irracionales y catastroficas,
como “nunca podré conseguir un buen
empleo”, “no cumplo con las demandas
laborales”, “no sirvo para nada”, entre otros

tipos de pensamientos que afectan a nivel

cognitivo (Leon y Silva, 2022).

La anticipacion a un hecho
catastrofico, con sensaciones de estrés e
incertidumbre hacia el futuro, desencadena la
ansiedad ante la situacion del desempleo, el

desconocimiento de lo que ocurrird y de
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cuanto tiempo permanecera en esta

circunstancia.

Existe también la posibilidad de
encontrarse con el trastorno mixto ansioso-
depresivo, descrito en el CIE-10 (2008), el
cual los cuadros sintomatologicos de la
ansiedad y de la depresion estan presentes en
las personas, pero ninguno predomina con
claridad, ni existe una intensidad que pueda
llevar a un diagnéstico particular del
trastorno. Se podria decir que es una ansiedad
aumentada y agravada, acompafada en

primera instancia de una intensa depresion.

La nocion de que el desempleo esta
relacionado con los aumentos en la violencia
en las sociedades no es nueva. La idea de este
texto es subrayar que el fendomeno es mas
complejo: el desempleo afecta a los
ciudadanos en su salud mental.. Esto degrada
el tejido social y fomenta una cultura de vivir
por fuera del sistema, lo que se le conoce
alegremente como la “vida bandida.” Lo
anterior lleva a inferir que al parecer, el
sistema ha generado que se fomente mas la
violencia que la promocién del cuidado por la

salud mental.
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Sumario

El presente articulo examina Ila
problematica de la atencion médica
deficiente en las cérceles, que constituye una
violacion a los derechos humanos y puede
considerarse como trato cruel, inhumano e
incluso tortura. Se realiz6 una revision de
literatura que abarco 41 articulos publicados
entre 1990 y 2024, enfocandose en el estado
general de salud de las personas privadas de
libertad. Los hallazgos revelan una alta
prevalencia de enfermedades cronicas,
infecciosas y mentales en la poblacion
carcelaria, superior a la de la poblacion
general. Factores como el hacinamiento, la
violencia, la falta de acceso a servicios
basicos y el consumo de sustancias
contribuyen a este deterioro de la salud. Las
mujeres y los adultos mayores enfrentan
necesidades de salud especificas que a
menudo no son atendidas adecuadamente.

La calidad y el acceso a los servicios
de salud en las carceles son deficientes en
muchos contextos. Barreras como la falta de
infraestructura, recursos humanos y claridad
en las politicas impiden una atencion médica
adecuada. Las politicas y practicas
penitenciarias, incluyendo el hacinamiento,
la violencia y la falta de acceso a servicios
basicos, tienen un impacto negativo en la

salud de las personas privadas de libertad. Se
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hace un llamado a una reforma urgente del
sistema penitenciario, que garantice el acceso
a atencion médica integral, condiciones de
vida dignas y el respeto a los derechos
humanos de todas las personas privadas de
libertad.

Resumen

La poblacion privada de libertad
(PPL) enfrenta una crisis de salud
caracterizada por una alta prevalencia de
enfermedades cronicas, infecciosas 'y
mentales. Esta situacion se ve agravada por
condiciones de vida precarias, hacinamiento,
violencia y falta de acceso a servicios de
salud adecuados. Mujeres y adultos mayores
en prision enfrentan necesidades de salud
especificas que a menudo no son atendidas.
La calidad y el acceso a los servicios de salud
en las carceles son deficientes en muchos
contextos, debido a barreras como la falta de
infraestructura, recursos humanos y claridad
en las politicas. Es urgente una reforma del
sistema penitenciario para garantizar el
acceso a atencion médica integral,
condiciones de vida dignas y el respeto a los
derechos humanos de todas las personas
privadas de libertad.

Palabras clave: Personas privadas de
la libertad, Salud en prision, Derechos

humanos, Tratos crueles e inhumanos.

Introduccion

La poblacion privada de libertad
(PPL) enfrenta una crisis de salud de
proporciones alarmantes, caracterizada por
una alta prevalencia de enfermedades
cronicas, infecciosas y mentales, exacerbada
por las condiciones precarias y la falta de
acceso a servicios de salud adecuados en
muchos sistemas penitenciarios. Esta
problematica es especialmente critica en
paises como Estados Unidos y Brasil, que

albergan las mayores poblaciones carcelarias

del mundo.
La literatura cientifica ha
documentado ~ ampliamente la  alta

prevalencia de enfermedades cronicas no
transmisibles (ENT) en las carceles,
incluyendo hipertension arterial sistémica,
diabetes mellitus, dislipidemia,
enfermedades cardiovasculares y obesidad.
Factores como el sedentarismo, el consumo
de tabaco, alcohol y otras drogas, asi como
una dieta deficiente, contribuyen a este
escenario. Ademas, las condiciones de
hacinamiento y la falta de higiene en muchas
prisiones facilitan la propagacion de
enfermedades  infecciosas como la
tuberculosis y el VIH/SIDA.

La salud mental de las PPL también
es motivo de gran preocupacion. Estudios

han revelado altas tasas de trastornos
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psiquiatricos, como ansiedad, depresion e
ideas suicidas, en esta poblacion. La falta de
acceso a servicios de salud mental
especializados y el estrés del encarcelamiento
agravan esta situacion.

Las mujeres privadas de libertad
enfrentan desafios adicionales debido a la
falta de atencion a sus necesidades de salud
especificas y la persistencia de la violencia de
género en el sistema penitenciario.

La creciente poblacion de adultos
mayores en prision plantea nuevos retos, ya
que las carceles no estan disefladas para
atender sus necesidades de salud y cuidado.
La falta de acceso a atencion médica
adecuada, las condiciones insalubres y el
hacinamiento contribuyen a un
envejecimiento acelerado y un mayor riesgo
de muerte prematura.

La necesidad de wuna revision
exhaustiva de la literatura existente sobre la
salud en personas privadas de libertad se
justifica por la urgencia de abordar esta crisis
de salud publica.

Los objetivos especificos de esta
revision incluyen:

Analizar la  prevalencia  de
enfermedades cronicas, infecciosas 'y
mentales en las personas privadas de libertad,
asi como los factores de riesgo asociados. Se

examinard la evidencia disponible sobre la

magnitud de la crisis de salud en las carceles
y los determinantes sociales y ambientales
que contribuyen a ella.

Evaluar la calidad y el acceso a los
servicios de salud en los sistemas
penitenciarios. Se analizara la disponibilidad
de servicios de salud fisica y mental, el
acceso a medicamentos, la atencion
preventiva y la continuidad de la atencion
para las personas privadas de libertad.

Examinar el impacto de las politicas y
practicas penitenciarias en la salud de las
personas privadas de libertad. Se analizara
como las condiciones de encarcelamiento, el
hacinamiento, la violencia, la falta de acceso
a servicios basicos afectan la salud de esta
poblacion, las desigualdades de género y
edad en el acceso a la salud en las cérceles.

Formular recomendaciones basadas
en la evidencia para mejorar la atencion
médica y proteger los derechos humanos de
las personas privadas de la libertad. Se
propondran medidas concretas para abordar
la crisis de salud en las carceles, incluyendo
la mejora de la infraestructura y los recursos
humanos, la implementacion de programas
de prevencion y tratamiento, y la promocion

de alternativas al encarcelamiento.
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Metodologia

Se realiz6 una revision de literatura en
Medline/Pubmed de datos del portal de la
biblioteca con las siguientes palabras clave:

Salud — Presos - Privados de la
libertad (health - prisoners - deprived of
liberty).

Entre 1990 a 2024, se escogieron 41
articulos de los que mencionan la salud de las
personas privadas de la libertad, se
excluyeron relacionados con estudios de
marcadores microbiologicos, educacion
masiva a personal de salud, relacionados con
enfermedades especificas, se incluyeron
articulos que mostraran el estado general de

la salud en personas privadas de la libertad.

Resultados
Prevalencia de enfermedades
cronicas en personas privadas de libertad

Los estudios revisados revelan una
alta prevalencia de enfermedades cronicas no
transmisibles (ENT) en la poblacion
penitenciaria. En particular, la hipertension
arterial sistémica (HAS) y la dislipidemia
(DLP) se destacan como las enfermedades
cronicas mas frecuentes en este grupo
poblacional.

Un estudio transversal realizado en
una penitenciaria masculina en Brasil

encontrd una prevalencia de hipertension del

24.8%, con un 13.4% de nuevos diagnosticos
durante el estudio (Serra et al. 2022). Estos
valores son similares a los reportados en la
poblacion  general brasilefia, pero la
incidencia de nuevos diagndsticos sugiere un
subdiagnostico previo al ingreso en prision.
Otro estudio transversal realizado en una
prision de mujeres en Brasil también
encontr6 una alta prevalencia de
hipertension, aunque la mayoria de las
mujeres no recibian tratamiento
antihipertensivo (Hachbardt et al. 2020).

La dislipidemia también es altamente
prevalente en la poblacion carcelaria. En el
estudio brasilenio mencionado anteriormente,
el 54.5% de los participantes presentaron
alteraciones en los niveles de lipidos, siendo
la. mayoria de estos casos nuevos
diagnosticos (Serra et al. 2022). Una revision
integrativa de la literatura también encontrd
que la dislipidemia es wuna de las
enfermedades cronicas mas frecuentes en
personas privadas de la libertad, junto con la
hipertension y la diabetes (Silva et al. 2020).

La diabetes mellitus, aunque menos
frecuente que la hipertension y la
dislipidemia, también estd presente en la
poblacion penitenciaria. En el estudio

brasilefio, se diagnostic6 diabetes en el 2.5%

de los participantes, y casi la mitad de ellos
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no habian sido diagnosticados previamente
(Serra et al. 2022).

Ademas de estas enfermedades, otros
estudios han reportado una alta prevalencia
de obesidad, sindrome metabolico y
enfermedades cardiovasculares en personas
privadas de libertad (Hachbardt et al. 2020;
Silva et al. 2020). Estos hallazgos resaltan la
necesidad de una atencion médica integral y
preventiva en el sistema penitenciario, que
aborde tanto los factores de riesgo
modificables, como el sedentarismo y la mala
alimentacion, como las enfermedades
cronicas ya establecidas.

Prevalencia de enfermedades
infecciosas en personas privadas de libertad

En las prisiones, las enfermedades
infecciosas representan una importante causa
de morbilidad y mortalidad, exacerbada por
condiciones de hacinamiento, falta de higiene
y ventilaciéon inadecuada. Un estudio
realizado en Rio de Janeiro, Brasil, revelo
que las enfermedades infecciosas 'y
parasitarias fueron las causas mas frecuentes
de muerte entre las personas privadas de
libertad, representando el 28,5% del total de
los fallecimientos (Sanchez etal. 2021).
Dentro de este grupo, la tuberculosis (TB) y
el VIH/SIDA se destacaron como las
principales causas, seguidas por la

septicemia.

La tuberculosis fue responsable del
40,7% de las muertes por enfermedades
infecciosas en el estudio de Rio de Janeiro, y
en el 65,5% de los casos, el diagnostico se
realiz6 durante la internacion en la que
ocurrio el fallecimiento (Sanchez et al.
2021). El VIH/SIDA represent6 el 42,7% de
las muertes por enfermedades infecciosas, y
la coinfeccion TB/VIH fue cinco veces mas
alta en la poblacion carcelaria que en la
poblacion general.

Estos hallazgos alarmantes subrayan
la necesidad urgente de mejorar las medidas
de prevencion, diagnostico y tratamiento de
enfermedades infecciosas en las céarceles. La
implementacion de programas de deteccion
temprana, vacunacion, tratamiento
directamente observado y mejora de las
condiciones de higiene y ventilacion son
esenciales para reducir la carga de estas
enfermedades en la poblacion penitenciaria.

Prevalencia de enfermedades
mentales en personas privadas de libertad

La salud mental de las personas
privadas de libertad es un aspecto crucial que
a menudo se descuida. Investigaciones en
diferentes paises han revelado altas tasas de
trastornos psiquiatricos en esta poblacion. Un
estudio en Rio de Janeiro encontrd que los

trastornos mentales y del comportamiento

representaron el 2,1% de las muertes en
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prision (Sanchez et al. 2021). Aunque esta
cifra pueda parecer baja, es importante
considerar que muchos casos de enfermedad
mental pueden no ser diagnosticados o
tratados adecuadamente en el entorno
carcelario, lo que podria subestimar la
verdadera prevalencia de estos trastornos.

La literatura internacional también ha
documentado altas tasas de ansiedad,
depresion e ideas suicidas en personas
privadas de libertad. Factores como el estrés
del encarcelamiento, el aislamiento social, la
violencia y el abuso, asi como la falta de
acceso a servicios de salud mental adecuados,
contribuyen a este deterioro de la salud
mental.

Es fundamental que los sistemas
penitenciarios implementen programas de
salud mental integrales que incluyan Ia
deteccion temprana, el tratamiento y la
prevencion de trastornos psiquidtricos. La
capacitacion del personal penitenciario en la
identificacion de problemas de salud mental
y la provision de psicoterapia y
medicamentos psicotropicos son esenciales
para abordar esta problematica.

Factores de riesgo asociados a
enfermedades en personas privadas de
libertad

Los estudios revisados identifican una

serie de factores de riesgo que contribuyen a

la alta prevalencia de enfermedades en las

carceles.

e Factores sociodemograficos: La baja
escolaridad, la pobreza y la
pertenencia a minorias étnicas se
asocian con un mayor riesgo de
enfermedades  cronicas en la

poblacion general, y esta asociacion

también se observa en la poblacion

carcelaria (Serra et al. 2022).

o Estilo de vida: El sedentarismo, el
tabaquismo, el consumo de alcohol y
otras drogas, y una dieta poco
saludable son factores de riesgo
importantes para las ENT, y estos
comportamientos son frecuentes en el
entorno carcelario (Serra et al. 2022;
Hachbardt etal. 2020; Caravaca-
Sanchez et al. 2015).

e Antecedentes familiares: Los
antecedentes familiares de
enfermedades cronicas, como la
hipertension y la diabetes, también
aumentan el riesgo de desarrollar
estas enfermedades en la poblacion
carcelaria ("Prevalence of chronic
noncommunicable diseases in the
prison system a public health
challenge.pdf").

e Condiciones de encarcelamiento: Las

condiciones de vida en las carceles,
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como el hacinamiento, la falta de
higiene, la mala alimentacion y la
violencia, también contribuyen al
deterioro de la salud de las PPL (Pont
etal. 2021). El estrés del
encarcelamiento y la falta de acceso a
servicios de salud adecuados agravan
alin mas esta situacion.
e Violencia y abuso: La violencia
sexual y fisica, tanto por parte de
otros reclusos como del personal
penitenciario, es un factor de riesgo
importante para problemas de salud
fisica y mental en las carceles,
especialmente para las mujeres (Van
Hout, Fleifiner, Stover 2023).
e Consumo de sustancias: El consumo
de drogas y alcohol antes y durante el
encarcelamiento aumenta el riesgo de
enfermedades infecciosas, mentales y
cronicas en la poblacion penitenciaria
(Do Nascimento, Uziel, Hernandez
2018; Caravaca-Sanchez et al. 2015).
Es importante destacar que muchos de
estos factores de riesgo son modificables y
pueden ser abordados mediante
intervenciones de salud publica en el entorno
carcelario.

Calidad y el acceso a los servicios de

salud en los sistemas penitenciarios

La calidad y el acceso a los servicios
de salud en los sistemas penitenciarios varian
significativamente segin el contexto y
presentan desafios importantes. Los estudios
revisados muestran una realidad compleja y
heterogénea en cuanto a la disponibilidad de
servicios de salud fisica y mental, acceso a
medicamentos, atencion  preventiva y
continuidad de la atencion para las personas
privadas de libertad.

Disponibilidad de servicios de salud
fisica y mental:

Un estudio realizado en carceles
chilenas revel6 que el 44.7% de los internos
reportaron un acceso "dificil" a la atencion
médica o de enfermeria (Ge, Candia J 2019).
Esta dificultad de acceso se asocid con
factores como ser mujer, estar recluido en una
carcel concesionada y haber reportado
maltrato. En Brasil, aunque la Politica
Nacional de Atencion Integral a la Salud de
las Personas Privadas de Libertad en el
Sistema Penitenciario (PNAISP) busca
garantizar el acceso a la atencion médica
integral en el Sistema Unico de Salud (SUS)
(Bartos 2023a), persisten desafios en su
implementacion debido a la falta de
infraestructura y recursos humanos en las
unidades de salud penitenciarias.

En un estudio realizado en un

establecimiento penitenciario masculino en

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES

1 (1) 2024, 25



Antioquia, Colombia, se encontrd6 que,
aunque la mayoria de los reclusos califico la
continuidad, oportunidad e integralidad de la
atencion como adecuada o muy adecuada,
persistian  barreras en el acceso a
medicamentos, problemas de informacion
sobre derechos y valoraciones negativas
sobre el impacto de la atencion médica
recibida (Nieto-Lopez, Hernandez-Pacheco,
Mejia-Ortega 2019). Un tercio de los reclusos
reportd que se les negaron o entregaron
parcialmente los medicamentos recetados, y
el 35,7% perdi6 citas médicas por problemas

administrativos.

Acceso a medicamentos:

El acceso a medicamentos es otro
desafio importante en los sistemas
penitenciarios. En Brasil, un estudio en el
estado de Para identificé factores técnicos,
politicos 'y administrativos como las
principales barreras para garantizar la
igualdad de acceso a los medicamentos
disponibles en el SUS para la poblacion
privada de libertad (Costa, Soler, de Queiroz
2022) . Estos factores incluyen la falta de
conocimiento entre los profesionales de la
salud sobre las politicas de atencion
farmacéutica, la falta de farmacéuticos en las

unidades de prision y una infraestructura de

trabajo inadecuada en la Secretaria de Estado
de Administracion Penitenciaria (SEAP).

Otro estudio en Brasil (Cardins, de
Morais Freitas, Costa 2022) analizo el
proceso de dispensacion de medicamentos en
las carceles y encontrd una falta de farmacias
adecuadas, incumplimiento legal con
respecto a la disponibilidad de profesionales
calificados para realizar la dispensacion y
una falta de claridad en la definicion de las
responsabilidades de los gerentes de salud
(Cardins, de Morais Freitas, Costa 2022).

Atencion preventiva y continuidad de
la atencion:

La atenciébn preventiva y la
continuidad de la atencion también son areas
que requieren mejoras en los sistemas
penitenciarios. La falta de continuidad en la
atencion médica puede ser particularmente
perjudicial para las personas privadas de
libertad con enfermedades crénicas, como la
hipertension y la diabetes, que requieren un
seguimiento regular y un tratamiento a largo
plazo.

En un estudio realizado en Ila
poblacion penitenciaria de Galicia, Espana,
se encontrd que las personas que realizaban
actividad fisica durante su estancia en prision
tenian niveles mas altos de salud fisica y
mental, asi como menores indicadores de

sintomas de ansiedad y depresion (Penado
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Abilleira et al. 2023). Este hallazgo sugiere
que la promocidn de la actividad fisica en las
instituciones penitenciarias podria ser una
estrategia efectiva para mejorar la salud de
las personas privadas de libertad, lo que
implica que la falta de programas de este tipo
es una barrera para la salud de las PPL.

En resumen, la evidencia disponible
sugiere que la calidad y el acceso a los
servicios de salud en los sistemas
penitenciarios son deficientes en muchos
contextos. Las barreras incluyen la falta de
infraestructura y recursos humanos, la falta
de claridad en las politicas 'y
responsabilidades, y las actitudes negativas
hacia la poblacion carcelaria. Es fundamental
abordar estos desafios para garantizar el
derecho a la salud de las personas privadas de
la libertad y proteger la salud publica en
general.

Las politicas y practicas
penitenciarias en la salud de las personas
privadas de libertad

El impacto de las politicas y practicas
penitenciarias en la salud de las personas
privadas de libertad es un aspecto crucial en
la comprension de la crisis de salud que
afecta a esta poblacion. Las condiciones de
encarcelamiento, incluyendo el

hacinamiento, la violencia y la falta de acceso

a servicios basicos, tienen un efecto deletéreo

en la salud fisica y mental de las personas
privadas de libertad.

Hacinamiento y condiciones
insalubres

El hacinamiento es un problema
endémico en muchos sistemas penitenciarios,
y sus consecuencias para la salud son graves.
La sobrepoblacion en las carceles dificulta el
mantenimiento de condiciones higiénicas
adecuadas, aumenta el riesgo de transmision
de enfermedades infecciosas como la
tuberculosis y el VIH/SIDA, y contribuye al
estrés y la violencia.

Un estudio realizado en carceles
brasilefias durante la pandemia de COVID-19
reveld6 como el hacinamiento y las
condiciones insalubres exacerbaron la
propagacion del virus y aumentaron la
vulnerabilidad de las personas privadas de
libertad a la enfermedad grave y la muerte
(Pont et al. 2021).

Violencia y falta de seguridad

La violencia en las carceles, tanto
entre los reclusos como por parte del personal
penitenciario, es otro factor que afecta
profundamente la salud de las personas
privadas de libertad. La violencia sexual y
fisica, el abuso psicologico y la falta de
seguridad generan un ambiente de estrés
cronico que puede desencadenar trastornos

mentales y agravar problemas de salud fisica.
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Un estudio sobre la violencia contra
las mujeres en prision (Van Hout, Fleifner,
Stover 2023) document? la persistencia de la
violencia de género en el sistema
penitenciario, incluyendo el abuso sexual por
parte de funcionarios y otros reclusos, y la
falta de medidas efectivas para prevenir y
abordar esta problematica.

Falta de acceso a servicios basicos

La falta de acceso a servicios basicos,
como agua potable, alimentos nutritivos y
atencion médica adecuada, es otro factor que
contribuye al deterioro de la salud de las
personas  privadas de libertad. La
desnutricion, las enfermedades relacionadas
con la falta de higiene y la falta de
tratamiento para enfermedades cronicas e
infecciosas son consecuencias directas de
esta privacion de servicios basicos.

Un estudio sobre la alimentacién en
las cérceles (Cakal 2022) destaca como la
falta de alimentos adecuados, tanto en
cantidad como en calidad, puede constituir
una forma de maltrato y tener graves
consecuencias para la salud de los reclusos.

Impacto en la salud mental

Las condiciones de encarcelamiento
también tienen un impacto significativo en la
salud mental de las personas privadas de
libertad. El aislamiento social, la falta de

actividades significativas, la incertidumbre

sobre el futuro y la exposicion a la violencia
pueden desencadenar trastornos mentales
como la depresion, la ansiedad y el trastorno
de estrés postraumatico.

Un estudio sobre hombres jovenes en
centros de detencion juvenil en Brasil (Do
Nascimento, Uziel, Hernandez 2018)
encontr6 que la exposicion a la violencia
policial y social desde temprana edad, asi
como las condiciones de detencion,
contribuyen al desarrollo de problemas de
salud mental en esta poblacion.

En conclusion, las politicas y
practicas penitenciarias tienen un impacto
directo en la salud de las personas privadas
de libertad. Abordar esta problematica
requiere un enfoque integral que no solo
garantice el acceso a servicios de salud
adecuados, sino que también aborde las
condiciones de vida en las carceles, la
violencia y la falta de acceso a servicios
basicos.

Es fundamental que los sistemas
penitenciarios adopten un enfoque de salud
publica que reconozca la interconexion entre
la salud y los derechos humanos, y que
promueva politicas y practicas que protejan
la salud y el bienestar de todas las personas

privadas de libertad.
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Impacto de las politicas y practicas
penitenciarias en la salud de las personas
privadas de libertad

Las politicas y practicas
penitenciarias tienen un impacto directo en la
salud de las personas privadas de libertad
(PPL). Las condiciones de encarcelamiento,
incluyendo el hacinamiento, la violencia y la
falta de acceso a servicios basicos, afectan
negativamente la salud fisica y mental de esta
poblacion.

Hacinamiento y condiciones
insalubres

El hacinamiento es un problema
generalizado en  muchos sistemas
penitenciarios, con graves consecuencias
para la salud. La sobrepoblacion dificulta el
mantenimiento de condiciones higiénicas
adecuadas, aumenta el riesgo de transmision
de enfermedades infecciosas y contribuye al
estrés y la violencia. Un estudio realizado en
carceles chilenas revel6 que la percepcion de
hacinamiento estaba asociada a una mayor
probabilidad de reportar problemas de salud
(Sanhueza GE, Candia J 2019).

En Brasil, durante la pandemia de
COVID-19, el hacinamiento y las
condiciones insalubres exacerbaron la

propagacion del virus y aumentaron la

vulnerabilidad de las personas privadas de

libertad a la enfermedad grave y la muerte
(Pont et al. 2021).

Violencia y falta de seguridad

La violencia en las carceles, tanto
entre los reclusos como por parte del personal
penitenciario, afecta profundamente la salud
de las PPL. La violencia sexual y fisica, el
abuso psicologico y la falta de seguridad
generan estrés cronico, lo que puede
desencadenar trastornos mentales y agravar
problemas de salud fisica.

Un estudio sobre la violencia contra
las mujeres en prision (Van Hout, Fleifner,
Stover 2023) documento la persistencia de la
violencia de género en el sistema
penitenciario, incluyendo el abuso sexual por
parte de funcionarios y otros reclusos, y la
falta de medidas efectivas para prevenir y
abordar esta problematica. En Chile, el
maltrato reportado por los reclusos se asocid
con una mayor probabilidad de reportar un
dificil acceso a los servicios de salud
(Sanhueza GE, Candia J 2019).

Falta de acceso a servicios basicos

La falta de acceso a servicios basicos,
como agua potable, alimentos nutritivos y
atencion médica adecuada, agrava el
deterioro de la salud de las personas privadas
de libertad. La  desnutriciéon, las
enfermedades relacionadas con la falta de

higiene y la falta de tratamiento para
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enfermedades cronicas e infecciosas son
consecuencias directas de esta privacion.

Un estudio sobre hombres jovenes en
centros de detencion juvenil en Brasil (Do
Nascimento, Uziel, Hernandez 2018)
encontrd que la falta de acceso a servicios
basicos, junto con la exposicion a la
violencia, contribuyen al desarrollo de
problemas de salud fisica y mental en esta

poblacion.

Envejecimiento en prision

La creciente poblacion de adultos
mayores en prision plantea desafios
adicionales, ya que las carceles no estan
disefiadas para atender sus necesidades de
salud y cuidado. La falta de acceso a atencioén
médica geriatrica, las condiciones insalubres
y el hacinamiento contribuyen a un
envejecimiento acelerado y un mayor riesgo
de muerte prematura (Turner et al. 2018).

El estudio (Turner et al. 2018) sugiere
que las politicas neoliberales, que promueven
la austeridad y la privatizaciéon, han
exacerbado los problemas de salud en las
carceles al reducir los recursos y limitar el
acceso a servicios de salud adecuados.

En conclusion, las politicas y
practicas penitenciarias tienen un impacto
profundo en la salud de las personas privadas

de libertad. Abordar esta problematica

requiere un enfoque integral que no solo
garantice el acceso a servicios de salud
adecuados, sino que también aborde las
condiciones de vida en las carceles, la
violencia y la falta de acceso a servicios
basicos. Es fundamental que los sistemas
penitenciarios adopten un enfoque de salud
publica que reconozca la interconexion entre
la salud y los derechos humanos, y que
promueva politicas y practicas que protejan
la salud y el bienestar de todas las personas
privadas de libertad.

Recomendaciones para mejorar la
atencion médica y proteger los derechos
humanos de las personas privadas de la
libertad

Las investigaciones revisadas revelan
una necesidad urgente de reformar las
politicas y practicas penitenciarias para
abordar la crisis de salud que afecta a las
personas privadas de libertad (PPL) y
garantizar el respeto a sus derechos humanos.
A continuacidon, se proponen medidas
concretas basadas en la evidencia para
mejorar la atencion médica en las carceles:

l.Inversion en infraestructura y
recursos humanos:

o Mejorar las condiciones de
higiene y ventilaciéon en las

carceles para prevenir la
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propagacion de enfermedades
infecciosas (Pont et al. 2021).
Ampliar el espacio disponible
para los reclusos, reduciendo
el hacinamiento y
garantizando un  espacio
minimo vital por persona
(Pont etal. 2021; Nieto-
Lépez, Hernandez-Pacheco,
Mejia-Ortega 2019).
Contratar y capacitar a mas
profesionales de la salud,
incluyendo médicos,
enfermeras, psicologos y
especialistas, para garantizar
una atencion médica integral
y de calidad (Bartos 2023a).
Garantizar la disponibilidad
de medicamentos esenciales y
especializados,  incluyendo
aquellos para enfermedades
cronicas,  infecciosas y
mentales (Costa, Soler, de
Queiroz 2022; Cardins, de
Morais Freitas, Costa 2022).
Mejorar la infraestructura de
las farmacias en las carceles y
establecer protocolos claros
para la dispensacion de

medicamentos (Cardins, de

Morais Freitas, Costa 2022).

2. Implementacion de programas de

prevencion y tratamiento:

o

Establecer programas de
deteccion temprana y
tratamiento de enfermedades
cronicas, como la
hipertension, la diabetes y la
dislipidemia (Serra et al.
2022; Silva etal. 2020;
Hachbardt et al. 2020) .
Implementar programas de
prevenciéon 'y control de
enfermedades infecciosas,
como la tuberculosis y el
VIH/SIDA, que incluyan
pruebas de deteccion,
vacunaciéon 'y tratamiento
directamente observado
(Sanchez etal. 2021; Pont
etal. 2021).

Desarrollar  programas de
salud mental para abordar la
alta prevalencia de trastornos
psiquiatricos en la poblacion
carcelaria, incluyendo la
deteccion ~ temprana, el
tratamiento y la prevencion
del suicidio (de Souza
Minayo, Constantino 2023).
Implementar programas de

promocion de la salud, como
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3. Promociéon de

la educacion para la salud, la
promocion de la actividad
fisica y la alimentacion
saludable, para prevenir
enfermedades y mejorar la
calidad de vida de Ilas
personas privadas de libertad
(Penado Abilleira et al. 2023).
Crear programas especificos
para abordar las necesidades
de salud de las mujeres y los
adultos mayores en prision,
incluyendo la salud sexual y
reproductiva, la  atencion
geriatrica y la prevencion de
la  violencia de género
(Hachbardt etal. 2020; de
Souza Minayo, Constantino
2023; Van Hout, FleiBner,
Stover 2023).

alternativas  al

encarcelamiento:

Utilizar medidas alternativas
a la prision para delitos
menores y no violentos, como
la libertad condicional, el
arresto domiciliario y el
servicio comunitario (Pont
etal. 2021).

Reducir el uso de la prision

preventiva, garantizando el

debido proceso y el acceso a
la justicia para todas las
personas acusadas de delitos
(Bartos 2023Db).

o Invertir en programas de
prevenciéon del delito 'y
reinsercion social para reducir
la reincidencia y promover la
seguridad ciudadana (Vallejo
Valdivieso et al. 2022).

Estas recomendaciones, basadas en la
evidencia cientifica disponible, buscan no
solo mejorar la atencion médica en las
carceles, sino también transformar el sistema
penitenciario en un entorno mas humano y
justo, donde se respeten los derechos
fundamentales de todas las personas.

6. Situaciéon de salud en poblacion
privada de la libertad en Colombia

La poblacion privada de libertad
(PPL), enfrenta una crisis de salud de
proporciones alarmantes, caracterizada por
una alta prevalencia de enfermedades
cronicas, infecciosas y mentales, exacerbada
por las condiciones precarias y la falta de
acceso a servicios de salud adecuados en
muchos sistemas penitenciarios.

La verdad es que el sistema
penitenciario ocupa un deshonroso puesto, a
pesar de los multiples esfuerzos resefiados en

la declaratoria de estado de cosas
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inconstitucional por la Honorable Corte
Constitucional en el caso colombiano y en
otros paises latinoamericanos que han sido
condenados o les han sefialado medidas
cautelares por la Corte Interamericana de
Derechos Humanos.

El problema no tiene solucién, por el
contrario, tiende a crecer dia a dia,
convirtiéndose en un mal eterno.

La Honorable Corte Constitucional de
Colombia en su reiterada jurisprudencia
acerca de los derechos de los reclusos y de los
deberes del Estado para con ellos, lo unico
que puede hacer es ratificar las normas
incluidas en los Codigos de Procedimiento
Penal (sus reformas) y Codigo Penitenciario
y Carcelario, pero al revisar los centros
penitenciarios, encontramos que la poblacion
carcelaria no es tratada con el minimo respeto
en su condicion de ser humano, por el
contrario es victima de tratos crueles,
degradantes e inhumanos.

El tema especifico de la salud, los
profesionales contratados, para atender en los
establecimientos  carcelarios, no son
suficientes ante el alto hacinamiento de la
poblacion privada de la libertad, ni existe la
minima posibilidad de acceder a wunos
servicios de salud adecuados (T-388-13

Corte Constitucional de Colombia).

De ahi, que la persona privada de la
libertad con una medida de aseguramiento en
establecimiento carcelario o cobijada con una
sentencia, debe implorar a la Divina
Providencia que no padezca ningun problema
en su salud, por leve que parezca ante la
autoridad penitenciaria.

Es interminable la lista de problemas
que podriamos citar, no hay una adecuada
supervision médica, de la persona privada de
la libertad bajo la vigilancia del Estado
colombiano.

Aunado a lo anterior, mirese un tema
que llama la atencion; qué pasa con las
personas privadas de la libertad que deben
cumplir con la “exigencia” que Ila
enfermedad debe ser de naturaleza grave e
incompatible con la vida en reclusion para
obtener la prision o detencion domiciliaria.

En principio, el tema parece sencillo,
bastaria una opinion médico legal y resuelto
el problema; pero la realidad es otra, la
persona privada de la libertad debe ser
valorada por un médico oficial del Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses (INMYCF), porque esa es la
premisa mayoritaria que hace carrera en
algunos funcionarios judiciales; para otros, la
experticia la puede realizar un médico

forense particular.
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Sobre un mismo tema, se pueden
obtener dos resultados diferentes, el primero,
que el médico oficial (INMLCF), conceptue
que la enfermedad es compatible con la vida
en reclusion en un establecimiento carcelario
y la segunda, el médico forense particular
opina que la enfermedad no es compatible
para continuar en reclusion.

(Qué hacer frente a una situacion
como la expuesta?

Puede ocurrir que el juez de instancia
se aparte del criterio del médico forense
particular, e incluso, ni revisan su opinion
pericial, consecuencia mediata de lo anterior;
la persona privada de la libertad contintia
recluido soportando esas graves condiciones
de salud advertidas por un profesional ajeno
al INML (Articulo 62, Ley 599 de 2000,
Codigo penal Colombiano; Art. 314 Codigo
de Procedimiento Penal Sustitucién de la
detencion preventiva Articulo 314 (CPP) -
Legislacion colombiana 2021).

Algunos profesionales del derecho
diran que se debe apelar la decision y esperar
la segunda instancia, otros dirian que se debe
acudir al mecanismo de tutela, etc.

Todo lo anterior es valido, pero desde
una vision humanista, no tiene ninguna
justificacion que mientras se discute un tema

del resorte cientifico, la persona privada de la

libertad tenga que soportar tras las rejas, hasta
el dia que se decida una controversia pericial.

Por qué no dar la oportunidad como
medida cautelar que reciba la atencion en
centro hospitalario, o en su domicilio, hasta
que se defina de fondo la controversia.

El problema es de tal magnitud que
incluso puede ocurrir que cuando llega la
decision de fondo, el afectado ha fallecido,
permitiendo concluir que el tema objeto de
estudio era trascendental para proteger la
vida humana, pero fue desconocido por un
experto forense (SU122-22 Corte
Constitucional de Colombia).

Al interior de los centros carcelarios o
transitorios de reclusion, la posibilidad de
acceso a servicios de salud adecuados es
practicamente imposible, miremos a manera
de ejemplo: Una persona Privada de la
Libertad tiene una lesion de origen natural en
una pieza dental que lo lleva a wuna
inflamacion de una de las raices dentales que
le produce un dolor considerable, si esta
persona se encontrara en libertad puede
recurrir a un servicio de urgencias
odontoloégicas a voluntad o a un
medicamento para calmar su dolor, sin
embargo, las personas privadas de la libertad
estan sometidas a que un tercero les defina si
puede acceder a un servicio de salud y a los

medicamentos, por lo que una situacion como
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esta no es grave, sin embargo, se convierte en
un dolor que no deberia estar padeciendo esta
persona y se lo somete a sufrir este
padecimiento lo que se puede determinar en
un contexto particular como una falla en la
prestacion del servicio de salud o una
negligencia o un trato cruel e inhumano. Esta
persona estara sometida a dolor que ningtn
ser humano puede tolerar.

En consecuencia, las autoridades que
actian en representacion del Estado no
pueden garantizar la asistencia médica a las
personas privadas de la libertad en el
territorio nacional, desencadenando un
problema de dificil solucion.

En conclusion, la persona privada de
su libertad juzgada como victimario de un
delito, en un abrir y cerrar de ojos, debe
soportar como pena accesoria, los crueles
tratos inhumanos del sistema penitenciario,
ante las fallas en la prestacion de los servicios
de salud.

Conclusiones:

La revision de la literatura revela una
profunda crisis de salud en las carceles a nivel
mundial, caracterizada por:

e Alta prevalencia de enfermedades:

Las personas privadas de libertad

(PPL) presentan una mayor carga de

enfermedades cronicas no

transmisibles (hipertension, diabetes,

dislipidemia), enfermedades
infecciosas (tuberculosis, VIH/SIDA)
y trastornos mentales (ansiedad,
depresion) en comparacion con la
poblacion general.

Factores de riesgo: Multiples factores
contribuyen a esta crisis de salud,
incluyendo condiciones de vida
insalubres, hacinamiento, violencia,
falta de acceso a servicios basicos,
consumo de sustancias y
determinantes sociales como la
pobreza y la falta de educacion.
Desigualdades de género y edad: Las
mujeres y los adultos mayores en
prision enfrentan necesidades de
salud especificas que a menudo no
son atendidas adecuadamente. Las
mujeres estan expuestas a violencia
de género y carecen de acceso a
servicios de salud sexual 'y
reproductiva, mientras que los adultos
mayores experimentan un
envejecimiento acelerado y una

mayor vulnerabilidad a enfermedades

cronicas.
Impacto de las politicas
penitenciarias: Las politicas

neoliberales, la  sobrepoblacion

carcelaria, la falta de recursos y la
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cultura institucional punitiva agravan
la crisis de salud en las prisiones.
Implicaciones para la practica clinica,
la investigacion y las politicas
publicas

Practica  clinica:  Es  crucial
implementar un enfoque de atencion
médica integral y longitudinal en las
carceles, que aborde las necesidades
de salud fisica y mental de las PPL,
con especial atencion a las mujeres y
los adultos mayores.

Investigacion: Se necesita mas
investigacion sobre la salud en las
carceles, especialmente en paises de
ingresos bajos y medianos. Es
fundamental evaluar la efectividad de
las intervenciones de salud en el
entorno carcelario y desarrollar
herramientas de  monitoreo y
evaluacion para mejorar la calidad de
la atencion.

Politicas  publicas: Es urgente
reformar las politicas penitenciarias
para reducir el hacinamiento, mejorar
las condiciones de vida en las cérceles
y garantizar el acceso a servicios de
salud de calidad para todas las PPL.
Se deben promover alternativas al
encarcelamiento 'y abordar los

determinantes sociales de la salud que

contribuyen a la vulnerabilidad de
esta poblacion.

Recomendaciones basadas en la
evidencia revisada

Inversion en salud en las cérceles:
Aumentar la inversion en
infraestructura, recursos humanos y
capacitacion del personal de salud en
las cérceles.

Atencion médica integral: Garantizar
el acceso a atencion médica integral,
incluyendo servicios de salud fisica,
mental y dental, asi como acceso a
medicamentos esenciales y
especializados.

Prevencion y promocion de la salud:
Implementar programas de
prevencion y control de
enfermedades infecciosas y cronicas,
asi como programas de promocion de
la salud, como la educacion para la
salud y la actividad fisica.

Atencion diferenciada: Desarrollar
programas de atencion médica
especificos para las mujeres y los
adultos mayores en prision, que
aborden sus necesidades particulares
y vulnerabilidades.

Alternativas al  encarcelamiento:
Promover el uso de medidas

alternativas a la prision para delitos
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menores y no violentos, y reducir el
uso de la prision preventiva.
Reinsercion  social:  Invertir en
programas de reinsercion social para
facilitar la transicion de las PPL a la
comunidad y reducir la reincidencia.
Monitoreo y evaluacion: Establecer
sistemas de monitoreo y evaluacion
para medir el impacto de las
intervenciones de salud en las
carceles y garantizar la rendicion de
cuentas.

Estas recomendaciones buscan guiar

a los responsables politicos, profesionales de

la salud, investigadores y defensores de los

derechos humanos en la busqueda de

soluciones efectivas y sostenibles para la

crisis de salud en las carceles. La salud de las

personas privadas de libertad es un reflejo de

la salud de la sociedad en su conjunto, y

garantizar su bienestar es un imperativo ético

y de salud publica.
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LA INCORPORACION DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA
DETECCION E INVESTIGACION DEL
COMERCIO ILEGAL DE ESPECIES
ANIMALES

Dr. Enrique M. Medina Martin

RESUMEN

El comercio ilegal de especies animales es un
fenémeno delictivo que amenaza a la
biodiversidad y a los ecosistemas. Detectar la
mercancia ilegal es, no tan solo el primer
paso, sino el mas importante para perseguir e
investigar a las redes de trafico. Para ello han
surgido proyectos interesantes en el que
destaca Barcode Of Life, que se sirve de la
genética forense no humana para identificar
especimenes incautados y esclarecer si
pertenece o no a especies protegidas. Aun
siendo un método infalible, requiere de una
amplia inversion que los principales actores
no estan dispuestos a asumir, por ello se
presenta una solucion dada por una
tecnologia que se encuentra en auge en la
actualidad, la Inteligencia Artificial, ya que
existen proyectos de similares caracteristicas
que ya se han llevado a cabo y que han

demostrado ser eficaces, faciles de usar y de

bajo costo, siendo el ejemplo perfecto para lo

que aqui se propone.
SUMARIO
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PALABRAS CLAVE: Barcode Of Life,
comercio ilegal de especies animales,
genética forense no humana, identificacion

de especies animales e inteligencia artificial
INTRODUCCION

Segtin el Estudio Global sobre Homicidios
realizado la Oficina de Naciones Unidas
contra la Droga y el Delito, se estima que el

crimen organizado causa alrededor de
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700.000 muertes al afio, cifras comparables a
las que se producen en conflictos bélicos. Las
principales actividades que realizan estos
grupos criminales giran en torno al mercado
ilegal, con el que consiguen mover alrededor
de dos billones de dodlares anuales, lo que

equivaldria al 3°6% del PIB mundial.

Estos grupos organizados se asocian
generalmente con el trafico de drogas, el
trafico de armas o la trata de menores; las
actividades mas dafiinas y llamativas que se
manejan dentro del contexto del trafico ilegal
trasnacional, dejando de lado uno de los
mercados ilegales mas importantes que azota
a nuestro planeta y a la naturaleza: el trafico
ilegal de especies animales. Este comercio
ilegal consiste en el contrabando tanto de
especimenes vivos como de productos
derivados como pueden ser pieles, colmillos,
garras, etc. A nivel mundial, en solo un afo,
se calcula que el comercio ilegal de especies
animales supone el movimiento de 3.300.000
de especimenes de fauna, convirtiéndose en
el tercer mercado mas lucrativo, estimandose
unos beneficios aproximados de 20.000

millones de euros anuales.

En respuesta a este fendmeno delictivo los
organismos internacionales redactaron la
Convencion sobre el Comercio Internacional

de Especies Amenazadas de Flora y Fauna en

1973, como herramienta legal para el control
del comercio de especies, con el fin de evitar
que algunas de ellas desaparezcan debido a su
explotaciéon comercial. A pesar de esto, se
requiere de mas esfuerzo para combatir este
tipo de redes de trafico y gracias al aumento
de la conciencia social en torno al medio
ambiente, han surgido propuestas muy

interesantes y de enorme potencial para ello.

Es el caso del proyecto Codigo de barras de
la vida o Barcode Of Life, que se sirve de las
ventajas que nos aporta la genética forense
animal, una rama de la genética forense
centrada en la genética de animales que nos
da la posibilidad de identificar la especie de
aquellos especimenes que, a primera vista, se
hace dificil de catalogar, lo que nos ayudaria
en aquellos casos donde la mercancia ilegal
se pretende camuflar o hacer pasar por
mercancia legal. Esta herramienta aumentaria
los indices de eficacia y eficiencia a la hora
de detectar e investigar casos de trafico ilegal
de animales, asi como ya forma parte de un
protocolo estandar en la investigacion de otro

tipo de delitos.

Si a esto unimos la colaboracion
internacional y el debido cruce de
informacion entre paises que formen parte de
este proyecto, el potencial de este creceria

exponencialmente debido a que gracias a las
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técnicas de identificacion que nos permiten
establecer el origen geografico de algunos
especimenes, obtendriamos informacién muy
valiosa como las rutas de transporte que usan
las redes de trafico o los puntos calientes,
conocidos como hotspots, donde se esté
realizando una captura mayor de una
determinada especie. Informacion policial
que marca la diferencia a la hora de prevenir
esta tipologia delictiva y de perseguir a las

redes de trafico ilegal.

A esto hay que plantear la posibilidad de
afiadir un nuevo actor que aumentaria aun
mas las posibilidades de este proyecto,
hablamos pues de la Inteligencia Artificial
(IA). Y es que, aunque la TA nos lleva
décadas acompanando, a nadie se le escapa
que estamos viviendo una explosion de esta
tecnologia gracias al avance en materia de
redes neuronales o machine learning. Cabe
preguntarse entonces las posibilidades que
esta tecnologia nos puede aportar en un
contexto como el del trafico ilegal de
especies y el proyecto Barcode Of Life, y es
en responder a esa pregunta en lo que se

basara el presente texto.

LA PROBLEMATICA DEL
COMERCIO ILEGAL DE ANIMALES

EL COMERCIO ILEGAL DE ESPECIES
COMO FNOMENO DELICTIVO

Para el crecimiento y desarrollo de la
sociedad humana, ha sido primordial la
maxima obtencion de recursos naturales. Este
aprovechamiento mal entendido y desmedido
de los bienes naturales a desbocado en que la
sociedad actual se enfrente a problemas de
gran magnitud como la contaminacion, la
escasez de recursos o, lo que nos ocupa, la

pérdida de biodiversidad.

Explotar la flora y fauna del planeta esta
directamente relacionado con el crecimiento
y desarrollo de la sociedad y la cultura
humana. “El  problema actualmente,
coincidiendo con el desarrollo tecnologico y
consumista de las sociedades occidentales, es
la elevada capacidad destructora que llevan a
cabo las personas a la hora de aprovechar los
recursos naturales, imposible de imaginar en
un pasado reciente (Camis, Casanova y Brizi,
2011)”. En consecuencia, ¢l ser humano ha

causado que muchas especies animales se

encuentren en severo peligro de extincion.

Debido al beneficio economico que se genera
gracias a la obtencion de estos recursos, han
surgido comportamientos delictivos como es

el comercio ilegal de especies animales, un
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fenomeno delictivo que se lucra con el
comercio ilegal de, ya no solo animales
vivos, sino también de sus partes derivadas.

El primer eslabon de este tipo de trafico ilegal

es la caza comercial y la caza furtiva, que
forman parte de una larga cadena de
intermediarios entre el cazador y el
consumidor final. A esto habria que afnadir la
impunidad de la caza comercial en muchos de
los paises de origen, lo que supone uno de los
principales riesgos para la explotacion de

ciertas especies.

En una amplia mayoria de los casos, la caza
furtiva se encuentra al servicio de
organizaciones criminales dedicadas al
trafico ilegal de animales, ya que obtienen
altos beneficios con este tipo de practicas.
Esto se puede deber en parte al amplio
abanico de mercados implicados dentro del
comercio ilegal de animales (Moreno I
Oliver, 2019). Tomemos como ejemplo los
mercados gastrondmicos, farmacéuticos, de

cosmética o de la moda.

Es mas comun de lo que podemos imaginar
el uso de carnes de animales protegidos como
ingredientes ya no solo en la alta
restauraciéon, sino también en la cocina
doméstica  de  determinadas  zonas

geograficas, donde tradicionalmente se

cocina dicha fauna. En Tailandia es muy

comun el consumo de nidos de golondrina, en
Vietnam se comercializa con vino macerado
con cerebros de macacos; y si ahondamos en
la gastronomia china, son muy comunes los
platos con carnes de animales como el
pangolin o las aletas de tiburon. Cambiando
de continente, en la cocina caribefia hay que
destacar el uso de los huevos y la carne de la
tortuga boba y también el de la aleta de

tiburén.

Por ultimo, hay que mencionar la cocina
exotica, que ha emergido en Europa, la cual
ofrece carnes de animales como el cocodrilo
o la serpiente pitén, pudiendo ocasionar la
sobreexplotacion de dichas especies. Y detras
de esta gastronomia se encuentra en gran
medida la caza furtiva y el suministro por

parte de organizaciones criminales.

También es muy comun el uso de derivados
de animales como materia prima en la
industria farmacéutica. Las secreciones o
tejidos de determinados animales son
utilizadas en medicinas alternativas como la
opoterapia, al igual que la industria cosmética
hace uso de derivados de animales como

principios activos de sus productos.

La medicina tradicional propios de paises de
Asia, Africa y Latinoamérica, conservan en
la actualidad una fuerte tradicion de consumo

de ciertos tejidos de animales con fines
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terapéuticos, sin tener respaldo alguno de
base cientifica demostrada. Entre los
derivados mads cotizados se encuentran los
cuernos de rinoceronte blanco como
tratamiento alternativo al cancer, el caballito
de mar para problemas cardiovasculares, los
esqueletos de monos como analgésicos, las
garras de tigre para combatir el insomnio y

sus ojos para la epilepsia.

Si nos trasladamos a la industria cosmética,
el uso del almizcle natural para los perfumes
supone el sacrificio del ciervo almizclero, del
mono moreno o del caimdn de América
Central, entro otros. Hay que sefialar el uso
de esperma de ballena para cremas de belleza,
asi como el veneno de viboras para las Syn-
Ake, un producto que simula los efectos del

ya conocido Botox.

Merece una mencion especial la demanda de
especimenes vivos de macacos por parte de la
investigacion biomédica, entre muchos otros
animales de interés cientifico. Y es que el
suministro de estos animales o derivados para
la industria farmacéutica suele seguir sendas
totalmente legales en su procedimiento de
adquisicion, pero son frecuentes situaciones
que quedan en un limbo legal entre la caza
inicial de los animales y su llegada al

comprador.

En cuanto a la industria de la moda, los
derivados de animales estan bien valorados
dentro de la misma para la elaboracion de
ropa, calzado, joyas y otros articulos de
decoracion; en especial las pieles de animales
exoticos como felinos, 0sos, zorros, nutrias,
coyotes, martas, visones, mapaches, ardillas,
arminos, focas, cocodrilos, serpientes, etc. Al
tratarse de pieles que no se deterioran, no se
requiere el trafico del espécimen vivo, por lo
que suelen ser sacrificados mediante
electrocucion, gaseados, y en los casos mas
extremos, se les extrae la piel aun con vida.
Aunque en su gran mayoria estas pieles
proceden de granjas peleteras, otra parte
importante, sobre todo de animales
protegidos, son suministrados por el trafico

ilegal.

Esto mismo ocurre en la industria de la
joyeria y de los complementos de lujo, como
el uso del marfil, cuernos, caparazones, uias
y colmillos de animales salvajes. El uso de
animales o de algunos de los elementos
derivados, pasan a ser elementos decorativos
como por ejemplo la adquisicion de cuernas,
extremidades de elefante, rinoceronte o de
hipop6tamo para utilizarlas como patas de
mesa; las garras de felinos enmarcadas, las
alfombras de pieles diversas y la taxidermia
de animales salvajes. Estos son los ejemplos

mas comunes del amplio abanico de articulos

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES

1 (1) 2024, 44



decorativos manufacturados y muchos de
estos articulos se adquieren en el mercado
negro que estd vinculado al comercio ilegal al
sancionarse penalmente este tipo de

abastecimiento.

Otro mercado vinculado al comercio ilegal de
animales es el de la demanda de fauna viva
como animales de compafiia o para la
viviseccion cientifica. En cuanto a los
animales de compafiia, los mas demandados
y cotizados son aquellos que se encuentran
protegidos o en peligro de extincion,
principalmente felinos como leopardos,
tigres o leones; primates como chimpancés y
orangutanes; reptiles y ofidios; ademas de
una gran variedad de aves exéticas. También
son muy valorados aquellos animales que
poseen caracteristicas fisicas extranas o
singulares como el titi pigmeo, el camaleon
orejero, el cerdo hormiguero o el Toy Terrier,
destacando en este ultimo caso los criaderos
clandestinos del este de Europa, donde existe

un mercado negro de perros de diversas razas.

En lo referente a la viviseccion vy
experimentacion cientifica con especimenes
vivos, debido a los precios y complejos
tramites legales, en ocasiones estos animales
son proporcionados por los traficantes a
determinados investigadores. Por tltimo, hay

que sefialar la compra de cierta fauna por

parte de coleccionistas tanto de animales
disecados como vivos, ademas de insectos,
que por norma general se encuentran
protegidos y en peligro de extincion, también

adquiridos gracias al comercio ilegal.

Existe ademés un mercado ilegal entorno a
las apuestas con animales, en este ambito,
tenemos el ejemplo por antonomasia de las
peleas de gallos y las peleas de perros. En
otros paises también existe esta tradicion
derivada en las peleas de caballos, toros,
bufalos, cerdos y, como ocurre en Indonesia,
de perros con jabalies. En estos casos, las
redes de trafico se encargan tanto de la
captura como del entrenamiento de los
animales para las peleas y de la organizacion
de estas, gestionando también las apuestas
ilegales en las que se juegan grandes sumas

de dinero.

Los principales paises exportadores de
animales son aquellos que poseen una amplia
biodiversidad y una gran riqueza natural,
pero que suele coincidir que se encuentran en
vias de desarrollo, con economias que se
encuentran lejos de las principales potencias
mundiales. Es en estos lugares,
concentrdndose en aquellas poblaciones
pequenias y aisladas, donde la presencia de las

autoridades locales es escasa o nula, donde

las organizaciones del comercio ilegal de
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animales establecen sus centros de
abastecimiento y transporte de animales en
peligro de extincion (Alvarado-Martinez,
2012). Estos paises pertenecen a la zona
tropical, formdndose un cinturén desde las
selvas de Centro y Sur de América, Africa
ecuatorial y Madagascar, hasta los bosques

del Sudeste Asiatico y Oceania.

Estas organizaciones suelen tener ya
localizados a los mejores captadores y
cazadores de la region. Estos se encargan de
buscar a los especimenes solicitados a
cambio de una paga diaria o por ejemplar
captado. Una vez se tiene listo el pedido, son
transportados hacia su destino y para ello
suele sedarse a los especimenes, en especial
los més grandes, evitando asi cualquier tipo
de ruido que delate su presencia, y que
también pone en peligro la integridad y la
salud de los animales. En cuanto a especies
medianas o pequefias, como ocurre con los
polluelos de aves, son vendados por todo el
cuerpo y solamente dejandoles espacio para
respirar, y posteriormente se introducen
dentro de calcetines o cualquier tipo de ropa
atandolos al cuerpo de una persona que hace
de mula, escondiéndolos en falsos fondos en
las maletas o en libros vaciados; ocultando

asi su existencia.

Ademas, en muchas ocasiones estos animales
son demandados por parte de coleccionistas
con fines ornamentales, por lo que no se hace
necesario que sean transportados con vida, lo
que abre un amplio abanico de estrategias
para su trafico. El problema de estos casos es
que algunas partes de su cuerpo son
amputadas antes de ser transportados para
evitar el deterioro de estos, por lo que, en
caso de ser incautadas por las autoridades, no
tendran en muchas ocasiones valor cientifico
alguno, ya que estas mutilaciones
comprenden organos que son
imprescindibles para su estudio (Garcia y

Suérez, 2000).

En cuanto a las caracteristicas de los grupos
criminales cuyo principal negocio es el
comercio ilegal de animales (Alvarado-
Martinez, 2012), aunque muy son similares a
las de otros mercados, posee peculiaridades
que dependeran de la indole de los productos
con los que se trafica. Por ejemplo, la
fragilidad de muchas especies en peligro de
extincion provoca un alto riesgo de la muerte
de los especimenes, por lo que el modus
operandi de las redes de trafico se focaliza en
un mayor porcentaje de supervivencia de los
animales; en consecuencia, el trafico ilegal de
una determinada especie puede ser

totalmente diferente a la de otra.
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En cuanto al valor de los especimenes, es
evidente que a mayor peligro que corra la
especie a la que pertenece, mayor sera su
valor en el mercado, por lo que aumentan los
incentivos para su trafico. Otro factor que
incentiva el trafico de animales es que no esta
totalmente  prohibido, ya que esta
parcialmente regulado, lo que da oportunidad
de evitar el cumplimiento de las normas
haciendo uso de documentacion falsa, sobre
todo porque aquellos especialistas en la
materia se encuentran con problemas para
discernir entre aquellas especies con las que
se puede comerciar de forma legitima y

aquellas otras que estan prohibidas.

En cuanto a las organizaciones criminales
que lucran mediante el comercio ilegal de
animales, podemos afirmar que se
caracterizan por llevar a cabo los siguientes

comportamientos:

. Las organizaciones criminales que
lucran con el trafico de animales hacen uso
de sobornos, aprovechdndose de la

corrupcion que les facilita el transporte.

. En apoyo a sus actividades, estos
grupos criminales que participan en este
mercado ilegal no tienen reparo a la hora de
hacer uso de la violencia contra grupos

criminales rivales y contra las autoridades

policiales, pudiendo afirmar que tienden a ser

grupos violentos.

. El trafico ilegal de animales entrana
métodos de ocultamiento mediante el uso de
documentos falsificados de un alto grado de
complejidad, para evitar asi a las

administraciones represivas.

. Se hacen envios multiples de
animales utilizando rutas, métodos y
elementos facilitadores cuya efectividad esta

comprobada.

. Los grupos criminales comercian con
multiples bienes ademés de traficar con
animales, como el narcotrafico, el comercio
de coches de alta gama robados, trafico de

armas, incluso trata de personas.

. Los beneficios obtenidos  del
comercio ilegal de animales son blanqueados
mediante ingenieria econdémica compleja,
implicindose multiples jurisdicciones y

centros financieros en paraisos fiscales.

. El trafico se lleva a cabo mediante
una o varias sociedades fantasmas para
encubrir el comercio ilegal, por lo que estas
empresas

ficticias  apenas  registran

actividades legales.

A los problemas intrinsecos del comercio
ilegal de animales, el peligro de la extincion

de muchas especies, se une también el
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impacto agresivo para la biodiversidad y el
habitat natural. La sobreexplotacion de
especies, ya no solo animales sino también
vegetales, afecta al entorno de vida y al
equilibrio ecoldgico, al igual que Ia
sobrepesca provoca desequilibrios en el
sistema marino. La red de vida en la tierra
depende del uso cuidadoso de las especies

silvestres y sus habitats.

Otra consecuencia que puede llegar a ser
devastadora es la invasion de especies no
autoctonas. En el proceso del comercio ilegal
pueden liberarse especies exoticas invasoras
en otros paises, y estos animales pueden
danar la vida silvestre nativa, introducir
enfermedades que pueden infectar a otros
animales, como el ganado, e incluso afectar
al ser humano, causando millones de pérdidas
en la economia. En Estados Unidos, las
pérdidas econdmicas de las especies
invasoras se estimaron en 120.000 millones

en 2005 (Agarwal, 2015).

Otra deriva el comercio ilegal de especies es
la transmision de enfermedades de animales
salvajes al ser humano a través del comercio
ilegal, los expertos estiman que mas del 70%
de todas las enfermedades contagiosas que se
originan en un animal, provienen de animales
salvajes. Algunas enfermedades pueden ser

mortales como la rabia, el Ebola o la gripe

aviar H5N1; los cuales causan cientos de

miles de casos al afno.

Por ultimo, otra de las consecuencias graves
del comercio ilegal de animales es la
alteracion de los medios de subsistencia de
los pueblos indigenas. La vida silvestre local
es considerada un recurso indispensable para
muchas comunidades, a menudo las mas
pobres, en un mundo en desarrollo. Algunos
hogares rurales dependen de los animales
salvajes para obtener proteinas, de los arboles
como combustible y de los animales y las

plantas para obtener medicinas naturales.

LAS CIFRAS DEL
ILEGAL DE ANIMALES

COMERCIO

Conocer detalladamente el comercio ilegal de
animales es una tarea utdpica. Al ser una
actividad ilicita, los principales datos se
obtienen de las incautaciones realizadas, que
en muchos casos se producen fortuitamente,
aunque en su mayoria dependen del trabajo
previo de investigacion policial, por lo que
varian en funcion del esfuerzo que realice
cada pais por perseguir este fendmeno
delictivo. Algunos datos (Agarwal, 2015) que
nos dan una idea de la gravedad del comercio

ilegal de especies son:

. Alrededor de 35.000 - 50.000
clefantes africanos se cazan cada afo, la

poblacion de elefantes africanos se ha
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reducido a la mitad desde la década de 1970
debido a la caza furtiva de marfil. Se estima
que el elefante africano se extinguira en los
proximos 10 afos si esta tendencia no se

detiene.

. El comercio ilegal de vida silvestre
también alimenta el comercio de mascotas
exoticas; WWF estima que hay 5.000 tigres
de forma clandestina en los Estados Unidos y

solo quedan alrededor de 3.000 en libertad.

. A pesar de la evidencia cientifica que
refuta la eficacia del cuerno de rinoceronte
para tratar enfermedades como el céncer,
sigue siendo un ingrediente popular en la
medicina tradicional, en consecuencia, se
estima que cada dia se cazan tres rinocerontes

para extraerles los cuernos.

. Mais de un millon de pangolines se
han comercializado en los ultimos 10 afios,
los cuales se cazan principalmente por sus
escamas o s¢ venden como carne de animales

silvestres.

. Aproximadamente 28.300 tortugas de
agua dulce se comercializan cada dia y se
estima que alrededor del 80% de las especies
de tortugas de agua dulce de Asia esta en
peligro de extincion. Estas tortugas se

utilizan como medicina, comida y mascotas.

. Alrededor del 30 por ciento de la
poblacion de elefantes asiaticos estd en
cautiverio que, al igual que el elefante
africano, estd en grave peligro de extincion.
Se estima que quedan 32.000 elefantes
asidticos en libertad y un tercio de la
poblacion  restante se mantiene en
zoologicos, circos o se utiliza en atracciones

turisticas.

. En los ultimos 25 afos, el precio al
por mayor del marfil en China ha aumentado
de cinco dolares a 2.100 dodlares. La
poblacion de elefantes africanos esta
disminuyendo rapidamente, lo que hace que
el precio del marfil suba. China es el mercado
de marfil mas grande del mundo y Estados

Unidos ocupa el segundo lugar.

. Mias de 1.000 guardabosques han
muerto en los ultimos 10 afios en 35 paises.
En un esfuerzo por proteger a las especies,
muchos parques nacionales y reservas de
vida silvestre tienen guardabosques que
protegen a las especies en peligro de
extincion. Dado el alto rendimiento potencial
de la venta de partes de vida silvestre, los
cazadores furtivos haran lo que sea necesario
para matar la vida silvestre, incluso si eso

significa matar también a humanos.

Otro escollo que impide conocer con mas

precision estos datos se debe a la es la
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estrechez entre el comercio legal y el trafico
ilegal. El primero realizado con productos
legales y especies autorizadas y el segundo
con especies protegidas y productos
prohibidos. Una parte significativa del trafico
ilegal acaba revirtiendo en canales
comerciales autorizados a través de procesos
de blanqueo, ya que se comercia y se trafica

con las mismas especies.

Por otro lado, el trafico se centra en
determinadas especies cuyo comercio esta

totalmente prohibido.

Esto ocasiona una doble dimension del
problema. Por un lado, existe un trafico de
especies protegidas, y por otro la enorme
demanda del mercado sobre algunos
productos, cuyo comercio es legal y se
encuentra regulado, pero que provoca que
una parte se alimente de productos de origen

no tan licito.

El comercio nacional e internacional produce
altos beneficios €conodmicos, un
aprovechamiento comercial a nivel local
puede ser sostenible, pero si este se extiende
a nivel nacional e internacional provoca la

sobreexplotacion, pérdidas de recursos y, en

ultima instancia, pérdida de los ecosistemas.

Ademas, debido el alto grado de
clandestinidad dificulta su estudio, su control
y su persecucion, por “lo que se ha observado
del trafico ilegal de animales es tan sdlo la
punta del iceberg, debido a la baja ejecucion
de leyes, los oficiales facilmente sobornables,
los grandes riesgos e ingresos que vienen con
este negocio, la gran rentabilidad frente a la
negligencia de los cuerpos policiales, la facil
obtencion de recursos, entre otros” (Milan

Arbelaez, 2014).

Como se senala anteriormente, a nivel global,
en solo un afo, se calcula que el comercio
ilegal de especies animales supone el
movimiento de 3.300.000 de especimenes de
fauna, convirtiéndose en el tercer mercado
mas lucrativo, estimandose unos beneficios
de 20.000 millones de euros anuales, lo que
pone en riesgo el futuro de grandes especies.
En el siguiente cuadro se desglosan los
principales mercados ilegales, pudiendo ver
en perspectiva el impacto del comercio ilegal
de animales en comparacion con otros como

el trafico de drogas o de armas.

Tabla 1 : Clasificaciéon de los mercados

ilegales
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Valor minorista del crimen transnacional

Valor anual estimado (US$)

Narcotrafico

Trafico de armas pequeifias v ligeras
Trata de personas

Trafico de 6rganos

Trafico de bienes culturales

Falsificacion

426.000 millones — 652.000 millones
1.700 millones - 3.500 millones
150.200 millones

840 millones - 1.700 millones

1.200 millones - 1.600 millones
923.000 millones - 1.13 billones

Comercio ilegal de especies 5.000 millones — 23.000 millones
15.500 millones - 36.400 millones
52.000 millones — 157.000 millones

12.000 millones — 48.000 millones

Pesca ilegal
Registro ilegal
Mineria 1legal

Robo de petroleo en crudo 5.200 millones - 11.900 millones

Nota: esta tabla muestra el wvalor de los principales comercios ilegales. Extraido de:
https://gfintegrity org/report/transnational-crime-and-the-developing-world/ el 29 de abril de 2024.

Los altos beneficios generados por este negocio ilegal son utilizados por los grupos criminales
para otros fines nefastos como, por ejemplo, para financiar a grupos terroristas. Ademas, estas
organizaciones o grupos criminales suelen estar estrechamente vinculados con el blanqueo de
capital, la corrupcion y la violencia extrema (Tuglio, 2017). Esta explotacion y comercio también
genera rendimiento econdmico en las comunidades rurales, asi como a los comerciantes
distribuidos por todos estos paises y en todos los eslabones de las cadenas de comercializacion;
contribuyendo a una actividad en rapido crecimiento. “En este sentido, frecuentemente el
desarrollo econdmico se encuentra en conflicto con la conservacion y sostenibilidad de multiples
recursos renovables asociados a la biodiversidad debido a su aprovechamiento desmedido” (Ojasti

y Dallmeier, 2000).

A pesar de este aprovechamiento de los recursos naturales para obtener crédito econdmico, los
cazadores locales apenas se ven beneficiados ya que la cantidad de dinero que estos reciben por
sus capturas es muy baja, solamente se perjudica al futuro del ecosistema donde estos cazadores
viven. El valor de los animales y los productos de la vida silvestre generalmente aumenta entre un
25% y un 50% a medida que avanza por la cadena de suministro y, en algunos casos, la inflacion

es mucho mayor
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Por ejemplo, un loro gris africano exportado
desde Costa de Marfil aumenta de 2083, en el
momento de la captura, a 100$ en el punto de
exportacion, a 600$ para el importador en
Europa o Estados Unidos, y a 1.100$ para el

minorista especializado.

Segun datos de la Convencién sobre el

Comercio  Internacional de  Especies
Amenazadas de Flora y Fauna (conocido
como convenio CITES), el comercio ilegal de
animales vivos ascendi6 en el afio 2014 a
25.000 mamiferos, 150.000 aves, 1 millén de
reptiles, 35.000 anfibios, 450.000 peces y
400.000 invertebrados. Este mercado ilegal
de animales se divide en diferentes sectores,
y a su vez, el papel de las organizaciones
criminales varia dependiendo de un sector u

otro, por lo que es necesario investigar el

papel de esta delincuencia organizada.

Los principales mercados donde la
delincuencia organizada especializada en el
trafico ilegal de animales obtiene mayores
beneficios, son los siguientes (Alvarado-

Martinez, 2012):

. Comercio ilegal de esturion y caviar:
en el mercado del caviar nos encontramos
con la mayor parte de los indicadores de la
participacion del crimen organizado: nivel de

violencia y corrupcién alto, comercio bien

organizado, alto nimero de sociedades
fantasmas y planes complejos para evitar

restricciones.

. Pesca prohibida y trafico
transnacional de abaldn: este mercado tiene
su principal foco en Sudafrica, y aunque su
escala es menor que la del trafico de caviar,
mueve alrededor de 500 toneladas del
pescado al ano. Ambos comercios ilegales
suelen estar controlados por grupos

organizados procedentes de China.

. Comercio ilegal de tigres: los tigres
son perseguidos y cazados principalmente
por su piel y por ciertos 6rganos, los cuales se
utilizan en la medicina tradicional asiatica.
Segtin CITES, existen rutas organizadas para
el trafico de 6rganos de tigres que se obtienen

fraudulentamente.

. Comercio ilegal de aves: un mercado
menos lucrativo para el crimen organizado
especializado en animales en peligro de
extincion, donde los especialistas en fauna
adoptan un papel mas protagonista. En este
sentido los mercados mas importantes son: el
trafico de halcones de los paises de Asia
central hacia paises de Oriente Medio como
pueden ser los Emiratos Arabes Unidos, y el
trafico de loros destinados a coleccionistas,

zoologicos y tiendas de animales de Estados
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Unidos y Europa, obtenidos con la ayuda del

crimen organizado internacional en Brasil.

. Trafico de reptiles: en este mercado,
el crimen organizado internacional no asume
un papel importante, mas bien es un trafico
asumido por redes criminales establecidas y
especializadas en traficar con este tipo de
especimenes. Es un negocio muy bien

organizado que se realiza a gran escala.

. Comercio ilegal de 6rganos de osos:
un trafico en el que principalmente
intervienen empresas aparentemente legales,
mientras que los proveedores de suministros

son personas fisicas.

Los mercados mas importantes se localizan
en los paises mas poderosos del mundo,
donde se pueden pagar las imponentes
cantidades de dinero a las que se venden los
productos precedentes de este comercio
ilegal. Tanto Japon como Estados Unidos y la
Union  Europea son los principales
compradores. En Estados Unidos, el
comercio legal supone una cantidad superior
a 150 millones de euros anuales, sin embargo,
el comercio ilegal supera los 210 millones de
euros. La Union Europea es el mercado
principal de péjaros exoticos y pieles de

reptiles.

Por otro lado, los principales paises

exportadores se suelen encontrar en el

hemisferio sur, siendo regiones en vias de
desarrollo, con escasos recursos econéomicos,
pero con una biodiversidad muy rica al igual
que sus recursos naturales. Segun los datos de
la Secretaria CITES, existen tres zonas a
destacar, que corresponden a Africa, América
del Sur y el sudeste asiatico. Los paises que
mas se ven involucrados en el comercio legal
e ilegal de animales son en América: Estados
Unidos (que es tanto uno de los mayores
exportadores como importador), Bolivia,
Argentina, Perti, Brasil, Guayana Francesa,
Surinam, Paraguay y Colombia; en Africa:
Togo, Nigeria, Senegal, Tanzania, Zambia,
Congo, Sudan, Zaire, Kenia, Camerln,
Madagascar y Sudafrica; y en Asia: Filipinas,
Tailandia, Taiwan, Indonesia, Singapur,

Vietnam, Japén y China.

Una parte mayoritaria del comercio ilegal de
especies cuenta con un amplio nimero de
paises que actian como distribuidores
internacionales, entre los que destacan los
Emiratos Arabes Unidos, Hong Kong y
Taiwan en relacion al comercio de colmillos
de elefantes y cuernos de rinocerontes;
Guayana Francesa, Bolivia, Surinam,
Paraguay, Colombia, Argentina, Senegal y
Tanzania con respecto al trafico de loros;
Taiwan, Tailandia, Indonesia y Singapur
como escala de una variedad de productos a

su paso hacia los paises consumidores; y
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Austria, Grecia, Rusia, Portugal, Espafia y
paises del este de Europa como paises

intermediarios.

Especial menciéon a aquellos paises
intermediarios  que  legitiman  estas
mercancias que provienen del comercio
ilegal de especies y en ellos algunos de estos
productos naturales obtienen los permisos o
certificados internacionales necesarios para

dar una falsa apariencia de legalidad

comercial.

LA GENETICA FORENSE NO
HUMANA Y EL PROYECTO
BARCODE OF LIFE

LA GENETICA FORENSE NO
HUMANA COMO HERRAMIENTA DE
DETECCION E INVESTIGACION DEL
TRAFICO ILEGAL DE ANIMALES

La genética forense es una disciplina de la
biologia que se centra en el estudio de los
genes, aquellas porciones de ADN que
contienen informacion sobre el
funcionamiento celular y también se refieren
a los mecanismos de transmision de aquellos
caracteres hereditarios (Rico, 2019). Por lo
tanto, la genética forense no humana estudia
etas porciones de ADN, pero en animales y

plantas, con el objetivo (entre otros) de

identificar y clasificar las diferentes especies.

La identificacion de especies mediante la
genética se basa principalmente en aislar y
analizar los marcadores de ADN que
presentan variaciones entre especies pero que
se conservan de forma general dentro de
estas. En animales, los marcadores mas
utilizados son las que corresponden a las
regiones genéticas que se encuentran dentro
del ADNmt. Este tipo de material genético,
comparado con el correspondiente al ADN
nuclear, es mas pequefio, aunque existen
miles de copias de este, lo que nos permite
hacer extracciones de ADN a partir de
muestras que se encuentran altamente
degradadas, contaminadas, procesadas o con
un escaso material celular, algo muy comin

dentro de la genética animal.

Los haplotipos mitocondriales (un conjunto
de SNPs) resultan ser de una gran utilidad en
la identificacion de especies debido a que no
sufren recombinaciones y se heredan
uniparentalmente. En consecuencia, se
origina una diversidad intraespecifica
reducida ya que las especies se encuentran
normalmente aisladas reproductivamente, lo
que hace que el ADNmt sea de gran utilidad
para la identificacion de especies. La tasa de
mutacion elevada, si se compara con los
genes pertenecientes al ADN nuclear, resulta
en una acumulacion de mutaciones puntuales

suficientes para la discriminacion entre
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especies que se encuentran estrechamente

relacionadas.

Una de las practicas mas comunes dentro de
la genética forense no humana, es la de
identificar, en muestras de origen animal u
otras como ropa o utensilios de cazadores
furtivos, la especie protegida de la que
proviene. En este aspecto, los pasos
fundamentales en la identificacion de
especies son: elegir la secuencia de ADN a
analizar, obtener informacion genética del
espécimen o muestra provista para el analisis,
comparar el resultado con secuencias de
referencia y validar la correspondencia o

“match” (D’ Amanto, 2015).

El primer eslabon es la eleccion del
fragmento de ADNmt el cual debe tener
suficiente informacién genética. Esto se debe
al grado de polimorfismo interespecifico de
dicho gen y la cantidad de informacion de la
que se dispone como referencia en las bases
de datos. Como se verd posteriormente, los
genes mas utilizados para este fin son los
genes mitocondriales COIL, cytby 16S rRNA.
El disefio de este paso se basa entonces en la
secuencia de ADNmt a estudiar. La
extraccion de ADN precede a la reaccion de
la. PCR y sigue con una reaccion de
secuenciacion, con ello se obtiene la

informacion genética requerida para el

andlisis y posterior identificacion, lo que

corresponde al segundo paso del proceso.

Deteniéndonos en la ampliacion por PCR,
para que el ADN pueda replicarse dentro de
esta reaccion es indispensable el uso de
cebadores o primers (Kocher et al., 1989).
Estos primers aparean las regiones de un gen
idéntico entre especies emparentadas (en
nuestro caso de los genes de interés
anteriormente mencionados) para
amplificarlo de modo que flanquean aquellas
regiones que varian entre especies para asi

poder identificarla, pudiéndose usar otras

técnicas (Posik et al., 2015).

El tercer paso es el de la comparacion de los
resultados obtenidos con otras secuencias de
referencia. Lo mas recomendable es la
obtencion de estas referencias utilizando
material  conocido  provisionado  por
especialistas que certifiquen la identidad de
las muestras, siendo lo mas frecuente en la
practica la utilizacion de referencias
existentes en bases de datos como BOLD
(Ratnasingham y Hebert, 2007) o GenBank
(Meiklejohn, Damaso y Robertson, 2019;
Pentinsaari et al., 2020). Una vez se realizan
las comparaciones en las bases de datos, estas
nos ofreceran los resultados pertinentes

pudiendo determinarse la especie a la que

pertenece la muestra que se ha analizado.
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Otras de las posibilidades que nos
proporciona la genética forense no humana es
el de determinar la distribucion geografica de
los especimenes analizados, lo que resulta
primordial para el disefio de estrategias de
conservacion y lucha contra el trafico de
animales. El andlisis de la distribucion
geografica de los linajes mitocondriales
dentro de una misma especie es conocido
como filogeografia (Aviser et al., 1987),
siendo cyt b y D-loop las secuencias
mitocondriales mas utilizadas en este campo

de estudio.

Los primeros estudios publicados sobre
métodos de asignacion de individuos a
poblaciones se basaban en el uso de
frecuencias alélicas existentes en grupos
predeterminados  para  determinar la
probabilidad de un que un genotipo pertenece
a estos grupos (Paetkau et al., 1995). Un
método mas novedoso hace uso de datos
genotipicos y distribuciéon geografica de
frecuencias alélicas para asi deducir regiones
geograficas que ain no han sido muestreadas,
de modo que es posible asignar regiones
geograficas de las que aun no se tiene
informacion a  muestras de  origen
desconocido; un método utilizado para la
determinacion de la zona de origen de marfil

africano confiscado (Wasser et al., 2008).

EL GEN MITOCONDRIAL
CITOCROMO C OXIDASAI(COI) YEL
PROYECTO BARCODE OF LIFE.

Si hablamos de identificacion genética de
especies, es indispensable hacerlo también
del proyecto Codigo de barras de la vida o
Barcode of Life, la mayor iniciativa a nivel
mundial para la identificacion de especies,
que pretende secuenciar los genes de todas
las especies y que se basa en la secuenciacion
del ADN de una muestra de interés y su
comparacion con las secuencias ya
disponibles en la base de datos (BOLD
Systems), proponiendo como fragmento
estandar de la region el gen mitocondrial
citocromo ¢ oxidasa I (COI), sirviéndose del
cddigo de barras para la identificacion de
especies animales (Hebert et al., 2003), y
cuyo poder de identificacion ha sido
demostrado en diferentes estudios (Vilaca et
al., 2006; Clare et al., 2007; Hajibabei et al.,
2007; Chaves et al., 2008). El tamafo
seleccionado para este gen permite generar
una secuencia fiable y facil de leer, ademas
de tener la capacidad de identificar muestras

de ADN degradado.

Ademas del gen COI, la principal
herramienta del proyecto Barcode Of Life es
su base de datos genéticos BOLD (de las
singlas en inglés Barcode Of Life Data
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System). En primer lugar, las bases de datos
genéticas son un conjunto de software
informatico y soportes fisicos en donde se
almacenan ordenada y coherentemente la
informacion genética junto a sus datos
asociados y que podras ser recuperada
posteriormente para compararse, de manera
automatica, de acuerdo con unos parametros

preestablecidos.

En este sentido, el sistema BOLD es la
plataforma web dedicada especificamente
para el proyecto Codigo de barras de la vida
en donde se almacenan y analizan los datos
genéticos, los  cuales  corresponden
exclusivamente a fragmentos de 648 pares de
bases pertenecientes al gen COI, que se
encuentran almacenados en el Centro de
Genomica de la Biodiversidad en Canada.
Esta plataforma web consta de cuatro
modulos principales: un portal de datos, un
portal educativo, un registro de DOORS
(especies putativas) y una mesa de trabajo de
recopilacion 'y andlisis de datos que
proporciona una plataforma online para
analizar secuencias de ADN (Ratnasinham y

Hebert, 2007).

Desde el inicio de este proyecto en 2005, la
base de datos BOLD se ha ido ampliando con
el objetivo de proporcionar una gama de

funcionalidades como la organizacion de

datos,  validacion,  visualizacion y
publicacion. Actualmente se encuentra en su
version 4 (disponible desde 2017) que mejora
la recopilacion 'y andlisis de datos,
incluyendo ademdas nuevas funciones de
difusion, citacion y anotaciéon de datos. En
este momento esta base de datos almacena el
gen COI de 323.261 especies formalmente
descritas, habiéndose registrado un total de

mas de 12 millones de especimenes

analizados.

Cualquier investigador puede acceder
libremente a la base de datos BOLD, la cual
presta servicios especializados para la
publicacion de registros que cumplen con los
estindares necesarios para obtener la
designacion BARCODE en las bases de datos
internacionales. Gracias a que esta
plataforma web gratuita y flexible en cuanto
a la seguridad de los datos, es una base de
datos muy optimizada para apoyar proyectos
de investigacion. En esta base de datos
genética, toda la coleccion de especimenes, la
asignacion de secuencias y la clasificacion de
informacion provienen de aportaciones de los
cientificos, colaboradores ¢ instalaciones de
todo el mundo; y gracias a la acumulacion y
aumento continuo de estos datos, aumenta
proporcionalmente la precision en la

identificacion genética de especies.

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES

1(1) 2024, 57



LA IRRUPCION DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

CONCEPTO Y FUNDAMENTOS DE LA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Para acercarnos al concepto de Inteligencia
Artificial (en adelante IA), nos valdremos
con el otorgado por parte de la Comisién
Europea que la define como un sistema
informatico con la capacidad de hacer tareas
sin la intervencion humana, por lo que
cuando los algoritmos de aprendizaje se estan
ejecutando, no existe un control humano
sobre la combinacién y comparacion de los

datos (Comision Europea [CE], 2018).

Para hablar entonces de 1A, se hace necesario
que nos detengamos previamente en los
algoritmos, como parte fundamental en el
andlisis y comparacion de los datos; y a su
vez también hay que tener en cuenta las bases
de datos y la llamada Big Data. De esta
manera nos encontramos con los dos
principales pilares de una Inteligencia

Artificial: los algoritmos y las bases de datos.

Segiin la Real Academia Espafiola, los
algoritmos consisten en un ‘“conjunto
ordenado y finito de operaciones que
permiten hallar la solucién de un problema”,
una suerte de ecuaciones matematicas que se
van entrelazando para arrojarnos un

resultado. Estos algoritmos trabajan en base a

un amplio banco de datos, identificando
patrones y aprendiendo de ellos para
pronosticarlos en un futuro; por lo que para
su desarrollo se requiere de un proceso
l6gico-matematico basado en la recopilacion,
preparacion y andlisis de los datos con el

objetivo de proporcionar resultados fiables.

En este sentido, los algoritmos no estan
programados para afirmar o desmentir una
hipotesis planteada, sino que su funcion es la
de correlacionar unos datos con otros
mediante un modelo matematico que va
analizando datos aleatoriamente hasta que
establece un patron entre ellos, a través del
cual podemos realizar apreciaciones con
exactitud. Hasta este punto, la IA es una
herramienta ~que nos  viene  afos
acompafiando, y el verdadero factor que ha
propiciado el actual auge de esta tecnologia
ha sido el de las redes neuronales o machine

learning.

Cuando una IA cuenta con machine learning,
los algoritmos de aprendizaje se van
alimentando cada vez de mas datos de forma
autonoma y autocorrigiendo sus errores,
volviéndose mas compleja y casi imposible
de escudrifiar. Llegados a este punto, el
programador no es capaz de destripar el
algoritmo y comprender las decisiones

tomadas por la IA (Borges Blazquez, 2020).
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Es entonces cuando entra a coalicién los

conceptos de caja negra y caja blanca.

Hablamos de caja negra cuando se desconoce
el contenido y la funcion de un algoritmo,
coémo fue estructurado y programado, por lo
cual, es imposible saber como funciona la IA
a nivel interno para lograr el resultado final
que emite. En el supuesto contrario tenemos
el caso de las cajas blancas, en donde los
sistemas de IA estan disefiados bajo el pleno
conocimiento de la estructura interna del
algoritmo y del software. En estos casos el
programador conoce el sistema interno y
cémo procesa y analiza los datos, por lo que
hace posible entender los resultados que el

algoritmo nos arroja y sus conclusiones.

Los algoritmos que forman la estructura de la
IA no podrian operar sin unos datos de los
que alimentarse y unos datos incorrectos o
sesgados nos proporcionan Inteligencias
Artificiales incorrectas y sesgadas, aunque
los  algoritmos  estén  perfectamente
programados; por lo que cuanto mayor sea la
calidad de los datos que nutran al algoritmo y
cuanto mejor, en términos de variables
cuantitativas y cualitativas, esté disefiado el
codigo del sistema, menor sera el riesgo de
estos pronosticos injustos (Mird Linares,

2018). Es el momento entonces de hablar de

las bases de datos y la Big Data.

Una base de datos no es solamente un
almacén fisico o electronico de datos, sino
que ademas estos datos se encuentran
sistematicamente ordenados y conectados
entre si siguiendo una unidad ldgica.
Dependiendo de los tipos de datos, las bases
de datos tendran unas caracteristicas u otras,
pero de forma general las bases de datos son
conjuntos de datos estructurados que
pertenecen a un mismo contexto para ofrecer
una gran cantidad de informacion. Por lo
tanto, segun el tipo de base de datos y del tipo
de IA, tanto la naturaleza de los datos como
su estructuracion variardn con el objetivo de
otorgar resultados répidos y fiables. Cuando
los datos a los que se desea acceder ascienden
a un volumen de tal magnitud que se hace
titdnico el analizarlos y estructurarlos, es
cuando hablamos de los macrodatos o la Big
Data y en estos casos se hace necesario el uso

de ingenieria informatica.

La Inteligencia Artificial Para La

Deteccion Del Trafico Ilegal De Animales.

La proliferacion de la IA no ha sido ajena al
ambito de la investigaciéon criminal, en
consecuencia, han surgido numerosas
herramientas basadas en esta tecnologia que
han surgido para su uso por parte de agentes
policiales, jueces y tribunales; las cuales

podemos clasificar en dos grupos:
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. Herramientas de IA predictivas y de
evaluacion de riesgos: Este tipo de
herramientas por IA estan dirigidas a
optimizar los recursos e incrementar la
eficacia y la eficiencia en las tareas de
prevenciéon de delitos. De forma general,
estas inteligencias artificiales se basan en el
analisis de datos estadisticos que se
encuentran en las bases de datos policiales
con el objetivo de predecir aquellas zonas
geograficas donde la posibilidad de que se
ejecuten actos delictivos es alta, o de
establecer un perfil personal con mayor
probabilidad de cometer delitos o de ser

victima de estos.

. Herramientas de IA de identificacion
biométrica: son aquellas con la capacidad de
identificar a personas especificas mediante la
lectura de datos biométricos. Estas
inteligencias artificiales acceden a una base
de datos biométricos los cuales comparan con
los individuos a analizar para establecer una

relacidn entre ellos e identificarlos.

En el contexto en el que nos movemos, el de
la persecucion y deteccion del comercio
ilegal de especies animales; son las IA de
identificacion biométrica las que nos pueden
ofrecer un amplio abanico de posibilidades,
centrandonos en este texto en la posibilidad

de una IA capaz de analizar la morfologia de

los especimenes incautados e identificar a

qué especie pertenecen.

Si hacemos un repaso a la jurisprudencia
espafiola, se puede observar que en
practicamente la totalidad de los casos de
trafico ilegal de especies se hace uso del
analisis morfologico de los especimenes por
parte de expertos; quedando la genética
forense no humana relegada para resolver
otro tipo de conflictos, concretamente para
lesiones o incluso homicidios ocasionados
por animales, delitos de estafa alimentaria y
delitos contra la salud publica (Medina

Martin, 2023).

La identificacién por ADN es una técnica que
requiere de caros equipamientos, por lo que
en el ambito de la justicia queda relegado
para resolver los delitos mas graves, y por
desgracia el comercio ilegal de especies no
entra en este catalogo, al menos en Espaiia.
Es por ello por lo que para asistir a los agentes
que trabajan en el control de fronteras, que al
fin y al cabo son los que encuentran y se
enfrentan a mercancias que provienen del
trafico ilegal, una herramienta barata, rapida,
efectiva y de fécil uso seria un valor afiadido
que aumentaria las posibilidades de detectar
estos delitos, y esta herramienta la podemos

obtener gracias a la [A.
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Lo que aqui se propone como herramienta
facil de wusar, rapida, efectiva y, lo mas
importante, basada en técnicas cientificas
fiables; es una IA que replique de forma
autonoma los correspondientes examenes
morfoldgicos que realizan los expertos
zoologos para la identificacion de especie de
especimenes incautados, es decir, una IA de
identificacion de especies. Con una
tecnologia de tales caracteristicas, aquellos
agentes aduaneros que encuentren cualquier
tipo de especimenes, desde unas plumas o
colmillos, hasta pieles e incluso especimenes
completos; puedan discernir cudles de ellos
proviene de una especie en peligro y, por
tanto, su comercializacion esta prohibida y se
procederia a la incautacion del espécimen

para un posterior y mas completo analisis.

La deteccion de mercancia ilegal es clave a la
hora de perseguir a las redes de trafico ilegal,
ya que suele iniciar los procesos legales de
investigacion, y a su vez es uno de los puntos
conflictivos para ello ya sea porque los
agentes no estan formados en este asunto, se
hace uso de documentacion falsificada o
incluso los propios agentes forman parte de
las redes bajo soborno. Incorporar una
herramienta que asista a los agentes en este
primer paso de la cadena supondria una gran
ventaja y un enorme paso hacia adelante en la

persecucion de este tipo de delitos, sobre todo

si es facil de usar y de facil acceso, lo que
supone un bajo costo tanto para la formacioén
de estos agentes y la adquisicion de los
equipos necesario, y gracias al punto actual
en el que se encuentra la IA esto puede

hacerse realidad.

Y es que existe ya un proyecto por IA que,
mediante el uso de la camara de cualquier
dispositivo  movil, se analizan las
caracteristicas macroscopicas de la madera,
llegando incluso a reconocer mas de 400
especies diferentes, convirtiéndose en una
herramienta ideal para la deteccion del trafico
ilegal de maderas. Este proyecto se llama GO
IMAI y lo lleva a cabo un grupo operativo
integrado por la Universidad Politécnica de
Madrid (UOM), la Universidad de Granada
(UGR) y la Asociacion Espafiola del
Comercio e Industria de la Madera (AEIM).

Este proyecto consiste en una aplicacion
movil que identifica diferentes especies de
madera a través de los sensores de los
smartphones. La AEIM se encarga de la
diagnosis del sector para elaborar la relacion
de maderas que pueden formar parte del
comercio nacional y de importacion, la UPM
es la especialista en anatomia e identificacion
macroscopica y microscopica de los tipos de
madera, y la UGR es la entidad especialista

en la aplicacion de técnicas de IA, sobre todo
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aquellas relativas al preprocesamiento de
datos y el aprendizaje profundo, y
conocedores de los procesos de desarrollo de

software.

Este proyecto se inici6 en el afio 2021 con el
objetivo de cubrir las necesidades que tiene el
sector maderero de regular su comercio y
para ello dota a los agentes aduaneros de una
herramienta que les permita establecer una
alerta temprana cuando se enfrenten casos
donde un cargamento sospechosos tanto por
su lugar de origen como por la descripcion de
la carga. De esta forma, con esta aplicacion
movil, un agente de aduanas puede acreditar
o no la legalidad de la mercancia con el
objetivo final de impedir el comercio de
maderas ilegales que pueda repercutir en un

decrecimiento de la biodiversidad.

El proyecto GO IMAI es el ejemplo perfecto
de herramienta por IA para detectar y
combatir el comercio ilegal, y seria idonea su
traslacion al ambito del trafico ilegal de
animales. Una herramienta que opere de
forma similar, capaz de analizar las
caracteristicas morfoldgicas de las mas de
6000 especies animales protegidas por
CITES, y cuya base de datos esté compartida
con BOLD, de forma que funcione de manera

sinérgica.

Otra herramienta de IA basada en el analisis
morfoldgico, en este caso de restos 0seos,
para la identificacion de sujetos, es el
proyecto SKELETON-ID; también llevado a
cabo por la Universidad de Granada. Quisiera
detallar que esta institucion es punta de lanza
en materia de Inteligencia Artificial en

Espana.

SKELETON-ID es wun software de
identificacion forense que permite la
identificacion basada en esqueletos mediante
técnicas de antropologia fisica demostradas
como la  superposicion  craneofacial
(Campomanes—Alvarez et al, 2015;
Campomanes-Alvarez et al., 2018), Ia
comparacion facial, el perfil bioldgico y la
radiografia comparativa. La IA se incorpora
para la automatizacion del proceso, lo que
ayuda a reducir los tiempos y liberar a los

antropdlogos de las tareas donde es mads

probable cometer errores.

Hay que destacar que SKELETON-ID hace
uso de IA explicable, es decir, funciona con
caja blanca, lo que permite al usuario una
trazabilidad completa de los resultados. Los
algoritmos utilizados en este proyecto
realizan una superposicion craneofacial
automatica en menos de un segundo,

alcanzando coincidencias en amplias bases
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de datos en un muy corto periodo de tiempo

(Campomanes-Alvarez et al., 2014).

El proceso de identificacion que sigue
SKELETON-ID es el siguiente: escaneo 3D
del craneo tanto por escaner, TAC o
fotogrametria; comparacion con las bases de
datos o con fotografias del individuo a
identificar; superposicion craneofacial tanto
en 2D como en 3D automatizado por la IA; y
clasificacion mediante la TA de posibles
candidatos, proporcionando una puntuacioén
de correspondencia, con la posterior revision
y decision de los antropologos expertos.
Sigue un proceso muy similar a las
herramientas que usan las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad del Estado en Espafia para la

identificacion por dactiloscopia.

Deducimos entonces que el uso de una IA de
identificacion morfolégica de especies
animales no es un imposible, ya que en la
actualidad existen herramientas de igual o
mayor complejidad usados tanto por
investigadores como por agentes policiales,
al igual que existen entidades interesadas y
con la capacidad de adentrarse en un proyecto

de esta magnitud.

Quedaria por resolver las cuestiones legales
de estas herramientas, como por ejemplo si su
uso puede llegar a vulnerar o no derechos

fundamentales, o los requisitos legales que

deben de cumplir estas A para que sean
admitidos como pruebas dentro de un juicio,
cumpliendo asi la funcién para la que fueron
creadas. Cuestiones que no entraremos a
valorar en el presente texto pero que sin duda
hay que resolver y que supondran el siguiente
paso en la investigacion dentro del 4mbito de

la Inteligencia Artificial.
CONCLUSIONES

El comercio ilegal de especies animales es un
potente mercado del que se sirven los grandes
grupos de crimen organizado para lucrarse,
alcanzando cifras que lo colocan como el
tercer mercado legal mas fructifero en todo el
mundo. Un fendémeno delictivo que queda
opacado dentro del &ambito del crimen
organizado trasnacional por otros como el
trafico de drogas o el trafico ilegal de armas,
con la consecuencia de que los gobiernos de
las principales potencias no empleen grandes

recursos en su persecucion.

La normativa internacional apenas va mas
alla de un convenio internacional (CITES)
que regule el comercio legal para evitar la
sobreexplotacion de especies en peligro de
extincion, pero sin atacar de frente al crimen
organizado que surge dentro de este
comercio. Nos encontramos entonces ante un
panorama en el que surgen proyectos como

Barcode Of Life con el objetivo de mitigar
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esta problematica, y que gracias a la genética
forense no humana nos hace posible
identificar especimenes y establecer su
distribucion geografica, informacion muy

valiosa para perseguir a las redes de trafico.

El problema radica en la necesidad de
colaboracion internacional y, sobre todo, en
una gran inversion en equipos, sistemas y
estructuras para que un proyecto de esta
magnitud funcione. Es por ello por lo que,
junto a este proyecto que no se debe de dejar
a un lado, y gracias al auge de la Inteligencia
Artificial, se plantea la posibilidad de
incorporar una herramienta a través de esta
tecnologia que ayude a detectar este tipo de
mercancias ilegales de una forma rapida, facil
y efectiva, lo que ayudaria a expandir sus

posibilidades.

Una TA de identificacion morfologica de
especies que asista a los agentes de aduanas a
la hora de enfrentar cualquier tipo de
mercancia sospechosa de pertenecer al
comercio ilegal de especies, ya sea por su
procedencia, su destino, su etiquetado o los
permisos de los que vienen acompafiados.
Una suerte de deteccion primaria que permita
alertar a los agentes de la potencial ilegalidad
de esas mercancias para proceder a su
incautacion y su posterior estudio, esta vez si,

mediante genética forense no humana.

En este sentido, lo idoneo es que esta
herramienta por IA compartiera base de datos
con BOLD, funcionando de forma sinérgica
y cruzando datos, ya no solo para identificar
los especimenes y su distribucion geografica
sino también para establecer y predecir
puntos calientes, rutas de transporte, modus
operandi, fluctuaciones temporales, especies
o poblaciones mdas propensas, etc. Un
conjunto de macrodatos que la IA puede
manejar en la actualidad y cuyo andlisis
otorgaria informacion de gran valor a los
principales organismos internacionales del

ambito CITES.

Y como hemos visto, un proyecto de estas
caracteristicas, aun siendo muy complejo, es
posible ya que existen potentes instituciones
que han logrado el éxito de proyectos de igual
magnitud. Quedaria por resolver cuestiones
de indole legal y de estandarizacion
internacional, cuestiones que se escapan del
alcance del ambito de la genética forense no

humana y de la inteligencia artificial.
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Es muy importante entender los procesos que
ocurren en el reciclaje de la energia que
representan los caddveres. Una de las
situaciones mas importantes a reconocer es
que bioldgicamente los caddveres de
animales y humanos representan un nicho
temporal que los animales carrofieros van a
utilizar. De esta manera en ausencia de
carrofieros superiores, el mayor peso en este
proceso de depredacion recae en los
carrofieros inferiores, los insectos y acaros.
Es aqui donde surge la entomologia forense,
que basicamente tiene que ver con el estudio
de los insectos y acaros cuando se combinan
aspectos legales. Si ponemos atencion a los
antecedentes de esta ciencia, se debe atender
lo reportado por Megnin en su publicacion La

Faune des Cadavres publicado en 1874.

Si bien en los libros de medicina legal se
indica el uso de las larvas de mosca para

establecer la data de muerte, se desconocia el

alcance, ya que una de las situaciones a
considerar es la identificacion a nivel de
especie para la elaboracion de un dictamen.
Peor todavia, la existencia de pocas
descripciones taxonomicas de larvas de
moscas califéridas, que son las que
principalmente participan en el consumo del

tejido blando de los cadaveres.

El resultado para México es el hecho de que,
hasta los inicios del presente siglo se empezd
a promover su aplicacion, asi pues, en mayo
del afio 2000, Santiago Vergara Pineda fue el
primer entomélogo mexicano en tomar un
taller en entomologia forense (palabras del
Dr. K. C. Kim organizador de los talleres) en
Penn State University como consta en la

fotografia de la memoria del taller (Figura 1).

Eventualmente se supo de los Bidlogos
Humberto Molina y Manuel Nava, quienes
estaban trabajando en el SEMEFO de
Coyoacan, de la Ciudad de México (antes
Distrito  Federal) y desarrollando la
entomologia forense derivado de las
necesidades de investigacion. De tal forma
que, se empezo a dar a conocer la utilidad que
representa el estudio de los insectos en

investigacion forense. Posteriormente, se
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empezaron a interesar otros entomodlogos e instituciones de educacidon superior en formar

entomodlogos forenses.

PENNSTATE

sﬁ The Eighth Annual Forensic Entomology Workshop
COLLEGE OF AGRICULTURAL SCIENCES

ROW | (seated):  RP Withington, David Bell, John Wallace, Jason Byrd, K.C. Kim, Young Hee Kim,
Amanita LeMon, Diana Sammataro

ROW 2 (standing): Bruce Dunn, Hojun Song, Ed Crooker, Matt Racho, Santiago Vergara, Mark Glowatski,
Richard Hmieleski, Fred Goldberg, Herb Jacobi, Hal Brown, Guy Olivieri
Missing: Judy Pleskonko

Figura 1. Fotografia de la memoria del octavo taller anual de entomologia forense
realizado en la Universidad Estatal de Pennsylvania, USA.
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La necesidad de la aplicacion e investigacion
en lo referente a entomologia forense estriba
principalmente en el hecho de que, ante el
desconocimiento de uso de los insectos en la
data de muer- te, se restringia al
cronotanatodiagndstico usualmente
proporcionado por los médicos forenses,
mientras que con el estudio de los insectos, es
posible el establecimiento de un intervalo
post mortem (IPM), que brinda un periodo
mas cerra- do hacia la fecha en la que los

cadaveres han si- do colonizados por las

moscas.

Para establecer el IPM, es necesario realizar
la colecta de los ejemplares adecuados, es
decir, para los casos en que se consideran
fases de des- composicion intermedias como
enfisematoso y descomposicion activa, se
deben buscar los ejemplares que lleven mas
tiempo alimentandose del cuerpo, de esa
manera podemos inferir que son los primeros
en colonizar. Se trata pues de buscar larvas de

tercer instar, larvas de postali- mentacion

0 prepupas y pupas, asi como casas pupales
(Figura 2). Es usual que los cadaveres no
lleven consigo algunas de las fases de
desarrollo mas avanzadas, por lo que, el

entomologo forense debe decidir en solicitar
asistir a sitio de hallazgo para la biisqueda de los

ejemplares con mas tiempo de desarrollo

La identificacion correcta de los ejemplares
colectados es fundamental para la adecuada
estimacion del IPM ya que se debe buscar
informacion sobre el tiempo fisioldgico de
desarrollo que requieren las especies segin

sea el caso (Figura 3).

2 mm

10X

Figura 2. Casa pupal dela mosca

Chrysomya rufifacies.

Otro de los aspectos a considerar es que se
requie- ren de datos de temperaturas que
hayan prevalecido en el sitio de hallazgo, de
manera que la disponibilidad de estaciones
meteorologicas es otra parte también
fundamental. De lo contrario, el perito
entomologo tendria que buscar la posibilidad
de colocar algiin sensor de temperatura por
un periodo minimo de cinco dias para poder
tener la informacion minima necesaria y
proceder a la estimacion del IPM (Figura 4).
La combinacion de la informacién que se
obtiene ha permitido en muchos casos,

acercarse tanto a las fechas de colonizacion
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de los cadaveres por las moscas que, a decir
de algunas personas que tienen la labor de ser
fiscales, usan la expresion de "cémo le haces
para estar tan cerca de la fecha de los hechos
con solo revisar gusanos”; asi pues, es labor
del entomdlogo entender e interpretar los

Procesos.

Figura 3. Macho de la especie Chrysomya

megacephala

Figura 4. Sensor de temperatura en sitio

de hallazgo.

Otro de los aspectos importantes es que ahora
la Fiscalia General del Estado de Querétaro
es la primera a nivel nacional en utilizar la
informacion que proporcionan los acaros, de
esta manera es posible llegar a un mejor
entendimiento de los procesos tafonémicos
por los que pasan los cadaveres durante su
reintegracion al medio ambiente. La
acarologia forense es ahora otra de las
herramientas que se deben tomar en cuenta
para po- der realizar la estimacion del IPM de
mejor manera. Es importante mencionar que
los 4caros (Figura 5) se presentan bajo
circunstancias particulares y que usualmente

su presencia puede obedecer a data de muerte

mas prolongada.

Figura 5. Hembra de acaro de la especie

Tyrop- hagus putrescentiae.

Me¢éxico se encuentra ante una oportunidad
impor- tante en su historia para poder mejorar
periciales

sus  procesos integrando
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entomodlogos forenses en sus equipos de
peritos, las circunstancias de los hallazgos
son tan diversas que se debe tener
experiencia, en la identificacion de moscas,
escarabajos y acaros para poder dar respuesta
a las intervenciones solicitadas por los
fiscales y las fiscalas, la informacion que se
les proporcione debe ser entendible para que
pueda ser usada en los juicios. La experiencia
en el procesamiento de escenas hechos y/o
hallazgo también es otro  aspecto
fundamental, ya que alteraciones como las
ocasionadas por exposicion a fuego en
cuerpos parcialmente calcinados, también es
posible estimar el tiempo en el que se haya
producido la conflagracion siempre y cuando

el indicio entomoldgico permanezca.

En este sentido, también la intervencion del
entomologo forense en el procesamiento de
fosas clandestinas puede coadyuvar para
inferir si los sitios de deposicion son
originales o si los cadaveres fueron
manipulados recientemente. La aparente
abundancia de fosas clandestinas en México
requiere de un trabajo colosal para que las
familias de los deudos puedan descansar una
vez que los trabajos de recuperacion de
cuerpos sean positivos, no solamente a la
identificacion sino a la temporalidad de sus

desapariciones
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RESUMEN

Se presenta un andlisis estadistico de 69
causas penales, correspondientes a 96
personas en las que se aplicé el Protocolo de
Estambul a personas privadas de su libertad.

Esta informacion fue documentada por el Dr.
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Abimelec Morales Quiroz, persona que
puede fungir como perito ante los drganos del
poder judicial de la federacion sobre
aplicaciones del Protocolo de Estambul,
abarcando el periodo del 2003 al 2022, que
coincide con las causas penales originadas
durante los sexenios de Felipe Calderén
Hinojosa (2006-2012), Enrique Pefia Nieto
(2012-2018) y Andrés Manuel Lopez
Obrador (2018-2024). El estudio se realiz6 en
centros federales y estatales de readaptacion
social de ocho entidades federativas de
México: Morelos, Oaxaca, Ciudad de
Meéxico, Estado de Meéxico, Chiapas,
Coahuila, Campeche y Veracruz. Los datos
reflejan que la tortura es el método mads
comunmente utilizado por las autoridades de
seguridad publica de todos los niveles para
obtener informacién, castigar, amenazar y
coaccionar a sospechosos. Por ello, sigue
siendo necesaria la  capacitacion y
profesionalizacion del personal encargado de
capturar, trasladar y presentar a los presuntos
criminales ante el agente del ministerio

publico.

Palabras clave: Tortura, Protocolo de
Estambul, M¢éxico, Estadisticas, Malos

tratos.

INTRODUCCION

La tortura se basa en el acto que inflige
intencionalmente a una persona dolores o
sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de obtener informacion o

una confesion.

México ha tenido un desarrollo arbitrario, no
es un misterio que muchas de las
instituciones que deben regir y velar por los
derechos humanos no han cumplido con los
estandares internacionales necesarios para el
desarrollo correcto de sus funciones, ya sea
por la indiferencia de los miembros que lo
conforma y sus dirigentes o por el constante
saboteo por parte de las autoridades para
aclarar hechos relacionados con tortura.
M¢éxico muestra desactualizacion y desapego
de las normativas, a pesar de ser uno de los
primeros paises en firmar el Protocolo de
Estambul en el afio 2003, siendo este un
documento que sirve como guia para
investigar, prevenir y actuar en consecuencia

ante hechos que impliquen tortura.

Llama la atencion que hoy en dia existen
estados que no han actualizado el delito de
tortura en sus leyes estatales, ni promovido su
correcta aplicacion. Debido a esto las
autoridades encargadas de la detencion,
violan los derechos de quienes son privados

de la libertad, mostrando una tendencia en el
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aumento de los casos registrados de tortura en

México.

Se recabaron 96 testimonios de individuos
detenidos en los centros penitenciarios
federales y estatales de readaptacion social,
todos ellos individuos de diferente edad,
sexo, nivel de escolaridad, estado civil, lugar
de residencia, con o sin hijos; si reciben
visitas al centro, causas penales por las cuales
fueron aprehendidos, incidencia de tortura;
meétodos de tortura, realizacion de examenes
psicofisicos, evidencia de lesiones (fijacion
fotografica) al momento inmediato tras su
arresto y puesta a disposicion; tratamiento de
lesiones o heridas secundarias a actos de
tortura en alguna unidad hospitalaria,
repercusiones a la salud causadas por el
proceso de detencion, indice de personas que
han recibido sentencia tras la detencion,
conocimiento del motivo de la aprehension y
presentacion de una orden de cateo;
identificacion de las personas que realizan la
detencion como parte de una autoridad o
corporacion de seguridad. Cada uno de ellos
relatando en mayor o menor medida casos
violatorios a sus derechos humanos y que son
de wvital importancia para recalcar que
después de 20 afios de la implementacion del
Protocolo de Estambul, México continiia

siendo un pais que no procura la vigilancia de

los derechos humanos de las y los

ciudadanos.

La presente investigacion tiene como
objetivo identificar posibles factores que
influyen en la préctica de la tortura y hacer la
comparacion con los antecedentes ya
registrados en otras instituciones en México,
tales como la Comision Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH), Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
y el Registro Nacional del Delito de Tortura
(RENADET), el cual estd regido por la
Fiscalia General de la Republica de México

(FGR).

Segiin la ONU (Organizacion de las
Naciones Unidas) “Se entenderd por el
término “tortura”] a todo acto por el cual se
inflijjan intencionalmente a una persona
dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos
o mentales, con el fin de obtener de ella o de
un tercero informacién o una confesion, de
castigarla por un acto que haya cometido, o
se sospeche que ha cometido, o de intimidar
0 coaccionar a esa persona o a otras, 0 por
cualquier razén basada en cualquier tipo de
discriminacion, cuando dichos dolores o
sufrimientos sean infligidos por un
funcionario publico u otra persona en el
ejercicio de funciones publicas, a instigacion

suya, o con su consentimiento o
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aquiescencia. No se consideraran torturas los
dolores o sufrimientos que sean consecuencia
unicamente de sanciones legitimas, o que
sean inherentes o incidentales a estas” (2, p.

25).

No siempre fue una problemadtica a resolver,
pues a finales de la segunda guerra mundial
(1944) apenas se proclamaban los derechos
humanos de manera universal por una recién
nacida Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) (3), aun y con dicha proclamacion fue
necesario que en 1984 gran parte de los paises
del mundo firmaran el protocolo para
prevenir la tortura . Reafirmando que en actos
bélicos o conflictos civiles internos, la
implementacion de la tortura en cualquier

contexto queda totalmente prohibida. (4)

Lamentablemente la teoria y la practica son
dos polos completamente opuestos si se habla
de un contexto mexicano, aunque exista un
marco juridico para prevenir y sancionar la
tortura, esta es omitida por muchas de las
instituciones federales; ejemplos del marco
internacional en México es el articulo 5 de la
Declaracion ~ Universal de  Derechos
Humanos: "nadie serd sometido a torturas ni
penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes" (5). El Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos en su articulo 7:

"nadie serd sometido a torturas ni a penas o

tratos inhumanos o degradantes" (6). El
Articulo 1 de la Convencién Interamericana
para Prevenir y Sancionar la Tortura: "Los
Estados Parte se obligan a prevenir y a
sancionar la tortura en los términos de la
presente Convencion". La Convencion
Contra la Tortura en su articulo 2 sefiala que:
"Todo Estado Parte tomard medidas
legislativas, judiciales o de otra indole
eficaces para impedir los actos de tortura en

todo territorio que esté bajo su jurisdiccion"
(7).

Y no solamente podemos hablar de un marco
internacional sino también de uno interno,
pues la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos en su articulo 20 establece
que el proceso penal debe ser acusatorio y
oral, y debe regirse por los principios de
publicidad, contradiccidon, concentracion,
continuidad e inmediacion. Adicionalmente,
establece que el juez s6lo podra condenar
cuando exista conviccion de la culpabilidad.
El articulo 22, por su parte, prohibe ciertas
penas que van contra las garantias de
integridad corporal, libertad, igualdad,
propiedad y seguridad juridica. Estas penas
incluyen: Pena de muerte, Mutilacion,
Infamia, Marca, Azotes, Palos, Tormento de
cualquier  especie, Multa  excesiva,

Confiscacion de bienes, Otras penas

inusitadas y trascendentales (8).
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La Ley Federal para Prevenir y Sancionar la
Tortura que fue puesta en vigencia el 27 de
mayo de 1986 mediante su publicacion en el
Diario Oficial de la Federacion vy
reforméndose en 1991, entrando en vigor ese
mismo afio. Esta ley designa a la tortura como
un delito en México desde el 27 de diciembre
1999, estableciendo en su Articulo 4°
sanciones que van desde los 3 a los 12 afios
en prision, doscientos a quinientos dias de
multa e inhabilitacion para el desempefio de
cualquier cargo, empleo o comision publicos
hasta por dos afios a partir del lapso de

privacion de libertad impuesta (9).

A pesar de que Meéxico cuenta con
lineamientos internos e internacionales para
combatir la tortura y con sentencias para
penar, no fue hasta el 23 de septiembre del
Las acciones de tortura mas comunes que se
tienen registrados en los antecedentes de esta
practica en México involucran: golpes,
introduccion de agua con gas o chile por las
fosas nasales, amenazas de muerte, descargas
eléctricas, simulacros de ejecucion y
amenazas de desaparicion forzada; asfixia
por sofocacion utilizando bolsas de plastico
y/o tela mojadas, posiciones forzadas,
violacion u otras formas de violencia sexual
y amenazas contra las familias de los
detenidos. Sin embargo, la falta de

condiciones bésicas para la estancia dentro de

2003 que Meéxico firmé el Protocolo
Facultativo de la Convencidon contra la
Tortura y otros Tratos Crueles, Inhumanos o
Degradantes, y lo ratifico el 11 de abril del
2005, entrando en vigor el dia 22 de junio del
2006 (10).

La tortura surge desde distintos contextos
teniendo como objetivo la manipulacion de
masas y los encubrimientos de actos ilicitos
por parte de determinados grupos politicos.
labores de seguridad publica y nacional. En
tales situaciones, hay factores que aumentan
su prevalencia debido a la falta de
capacitacion del personal, la corrupcion o la
omision por parte de las autoridades
correspondientes, la insensibilidad y el abuso

de poder.

un centro penitenciario también puede
traducirse como acciones de tratos
inhumanos o de tortura como lo menciona la
Comision  Nacional de los Derechos

Humanos (11).

Estas practicas pueden observarse desde la
aprehension hasta la puesta en disposicion de
la.  victima  por las  autoridades
correspondientes, esto con el objetivo de
castigar y obtener informacion para la

investigacion de acuerdo con lo reportado en

el Consejo de Derechos Humanos de las
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Naciones Unidas (ONU) en su evaluacion
2014 de la visita a México. Con la entrada de
la Ley General para Prevenir, Investigar y
Sancionar los Delitos en materia de Tortura 'y
Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes, la Comision Nacional de
Derechos Humanos (CNDH) reconoce que
han aumentado las acciones para la
prevencion de la tortura, sin embargo,

también ha sefialado que la mayoria de estas

practicas se dan en centros penitenciarios,
siendo la séptima causa de quejas ante las
autoridades de los centros, como lo menciona
en el Diagnostico Nacional de Supervision
Penitenciaria 2017 (12). Por otra parte, en el
Diagnéstico Nacional de  Supervision
Penitenciaria 2023 realiza una comparacion
de incidentes violentos presentados entre el

afio 2022 y 2023 como lo muestra la tabla 1
(13)

Tabla 1. Muestra la comparacion de incidentes violentos en diversos centros penitenciarios, donde

también se puede observar la tortura y malos tratos (12).

TOTAL DE
CERESOS CEFERESOS PRISIONES MILITARES INCIDENTES
INCIDENTES VIOLENTOS VIOLENTOS
2022 PXPXY 2022 2022 2022 ‘ 2023
Homicidios 46 (37 |1 0 0 0 47 37
Suicidios 84 [80 |16 22 0 0 100 102
Riiias 629 628 466 [515 |1 1 1,006 | 1,144
Motines 3 9 1 0 0 0 4 9
Fugas 7 17 |0 0 0 0 7 17
Tortura y/o Maltrato 0 3 0 0 0 0 0 3
Abusos 18 |3 0 0 19 35

5 |1 0
TOTAL 787 D 537 1

Todo ello lleva a un analisis, en el cual se puede observar que, a pesar de tener una Ley Federal

para prevenir y sancionar la tortura, y de llevar 18 afios de haber entrado en vigor el Protocolo de

Estambul, se siguen cometiendo fallas dentro de su aplicacion. Entre esas fallas podemos encontrar

los puntos esenciales para que este sea aplicado con éxito:

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES

1(1)2024, 77




1. Imparcialidad e independencia de los
profesionales de la salud para la evaluacion

de la victima.

2. Consentimiento informado, los cuales
pueden haber sido sometidos a la evaluacion
bajo coaccién lo que genera alteracion en los

resultados finales.

3. Confidencialidad: donde se menciona
que deben estar presentes el médico
evaluador y la victima en un lugar privado y
con los aditamentos necesarios. Enfatizando
que no deben estar presentes personas que

influyan en el testimonio de la victima.

4. La falta de seguridad en aquellos

reclusos que han sido evaluados.

Adentrandonos un poco mas a fondo en
lineamientos internacionales aplicados en
México y especificamente en el Protocolo de
Estambul se han realizado cambios en sus
ediciones del afio 2004 hasta su ultima
version revisada en 2022, agregando nuevas

pautas, tales como:

1. Establecer el cuidado de los
detenidos, citando normas y reglas que
protegen a la mujer como las “reglas de

Bangkok” y las “reglas de Nelson Mandela”.

2. Puntos relevantes de como realizar
correctamente la entrevista como:

objetividad, imparcialidad, generar

confianza, garantizar la confidencialidad y
dar a conocer lo que conlleva el
consentimiento informado, asi como Ia
descripcion del perfil de conocimiento que
debe tener el profesional de la salud (lugar de
la detencién, métodos de tortura de la region,
condiciones adecuadas en cuanto al lugar

para la evaluacion).

3. El abordaje del médico hacia la
victima para evitar el riesgo de

retraumatizacion2 (2).

4. Agresiones por pertenecer a un

género o Sexo.

5. En el caso de la evaluacion pediatrica,
no es requisito ser médico forense, el médico
debe tener una capacitacion en evaluacion
pediatrica, debido a los factores que

presentan los nifios.

6. Se agregan apartados relacionados
con los nifios, individuos psicolégicamente

incapaces y extranjeros.

7. Los antecedentes médicos
recolectados en otro pais deben presentarse
(si se accede a ellas) en caso de asilo, y la
integracion de evaluaciones previas cuando
se dieron por diferentes profesionales o en

diferentes tiempos.
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8. Se amplia la exploracion fisica del
cuello y se menciona la clasificacion en la

mutilacion femenina.

0. Amplia los conceptos culturales y
menciona el abordaje quimico para el
paciente, evaluando su condicion psicologica

y fisica.

10. Actualiza el CIE (Clasificacion
Internacional de Enfermedades) 10 al 11 y el
DSM (Manual Diagnostico y Estadistico de
Trastornos Mentales) IV al V.

1. Se habla del estigma en las personas
con preferencias distintas, generando
vulnerabilidad en ellas, tomando en cuenta el
abordaje y acercamiento para estas personas

y como el médico debe respetar sus ideales.

12. El médico necesita salvaguardias
procesales para garantizar evaluaciones
seguras, ¢éticas y efectivas independientes de
influencias indebidas, barreras de
comunicacion, habilidades y técnicas para
abordarlas, evaluar las incoherencias que
pueden resultar de la dificultad del trauma
para recordar y relatar experiencias

traumaticas.

13. Las leyes y normas nacionales para la
presentacion de los informes de denuncia o
malos tratos respaldados por el Protocolo de

Estambul.

Actualmente  sigue  habiendo  ciertos
obstaculos para evitar el delito de la tortura,
aun cuando existen muchas dificultades,
algunos estados han avanzado en la materia,
elaborando leyes y cddigos penales que
reduzcan la arbitrariedad de cada caso, sin
embargo, los resultados han sido
insuficientes en contraposicion con los
articulos 1° y 133° de la Constitucion
Federal. Aun cuando la Ley General para
Prevenir, Investigar y Sancionar la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes  tiene  siete  afios  de
promulgacion, existen aspectos que no han
sido cumplidos, siendo de los mas
importantes la creacion de los organismos

adecuados para el proceso de investigacion

de tortura(14).

Respecto al territorio Mexicano, en el
Informe Diagndstico sobre el estado que
guarda la Armonizaciéon Legislativa en
materia de Prevencion, Investigacion vy
Sancion de la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes del 2023
se menciona que de las 32 entidades
federativas 18 cuentan con una ley especial
para la tortura (Aguascalientes, Campeche,
Chiapas, Chihuahua, Coahuila de Zaragoza,
Colima, Estado de Meéxico, Guerrero,
Hidalgo, Jalisco, Morelos, Nayarit, Oaxaca,

Puebla, San Luis Potosi, Sonora, Tlaxcala ,
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Veracruz) y de los 18 mencionados 5 se
emitieron posterior a la promulgacion de la
Ley General (Coahuila, Jalisco, Sonora, San
Luis Potosi y Oaxaca), el resto lo hizo antes,

entre 1999y 2017 (14).

Es de llamar la atencion que solo el 56% de
los estados de la Republica Mexicana han
realizado alglin cambio en sus regulaciones,
mismas que, con el paso del tiempo han
quedado obsoletas (14). A pesar de que se ha
mencionado sobre el aumento en la practica
de la tortura y el marco legal que previene
este delito es importante reconocer que
durante el gobierno de Felipe Calderon
Hinojosa (2006 al 2012), debido a que
Meéxico se enfrentd directamente al
narcotrafico, adoptando medidas punitivas y
considerando a los narcotraficantes como
enemigos de guerra, generando un aumento
en el uso de las Fuerzas Armadas lo que llevo

al aumento de este delito.

Sin  embargo, esta estrategia tuvo

repercusiones negativas en la legitimidad y

legalidad de la justicia, con practicas de
tortura durante los procesos penales,
especialmente por parte del ejército. Este
despliegue militar ha resultado en wun
aumento considerable en las denuncias de
violaciones a los derechos humanos,
incluyendo informes sobre tortura y maltrato,
lo que ha generado preocupaciones
internacionales (15). Posteriormente en el
mandato de Enrique Pefia Nieto (2012-
2018), se intentd desvincular el aumento de
violencia y de los abusos a los derechos
humanos del mandato anterior. Aunque las
autoridades afirmaron una disminucién en las
tasas de homicidios y otros actos violentos,
las cifras de quejas por tortura y malos tratos
aumentaron significativamente desde 2006,
segun la Comision Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH), lo que indica la
persistencia de problemas en materia de
derechos humanos y seguridad publica en el
pais. En 2013 se registraron 1,505 quejas, con
un aumento del 600% desde diciembre de

2006 (15).

Tabla 2. “Escala de quejas por tortura y malos tratos recibidas por parte de la CNDH durante el

mandato del presidente Pefia Nieto en comparacion con los afios correspondientes a mandatos

anteriores” (15).
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2003 219

2004 273
2010 1524
2011 2021
2012 2114
2013 1505
Enero- N/D
Junio 2014

Para poder observar un panorama mas
amplio, se revisd comparaciones entre las
cifras del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) y otras instancias
vigilantes de derechos humanos, que se

presentan a continuacion.

Segin datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, en México se
observa un aumento alarmante en las quejas
por tortura y malos tratos en los Gltimos afios.
Entre 2007 y 2011 hubo un aumento del
526%, pasando de un promedio de 320 casos
a 2,020 casos en 2011. En 2013 se registraron
12,110 hechos violatorios del derecho a no
ser sometido a tortura, y esta cifra aumenté a
16,062 en 2014. Entre 2013 y 2014 el 70% de

las victimas fueron hombres y el 30%

11

11
13

mujeres. Por otro lado, segun la Fiscalia
General de la Republica de México (FGR),
las denuncias de tortura a nivel federal se
duplicaron entre 2013 y 2014, alcanzando las
2,403 denuncias en este ultimo afo. Ademas,
el Registro Nacional del Delito de Tortura
(RENADET), bajo la fiscalia general de la
Republica, reportd que entre enero de 2018 y
septiembre del 2023 se han abierto 6,528
expedientes de casos de tortura y otros tratos
crueles e inhumanos, observando que el
primer lugar con expedientes abiertos por
dicho delito lo ocupa Veracruz con 736,
luego Oaxaca con 699 y en tercer lugar
Jalisco con 539 (16). Con relacion a las
victimas encontramos que el mayor

porcentaje se da en hombres, ya que del total

TLAMALHUILIZTLI REVISTA HISPANOAMERICANA DE CIENCIAS FORENSES

1 (1) 2024, 81



de expedientes abiertos 4,688 pertenecen a

estos comparados con las 536 mujeres (16).

En 2018 se abrieron 710 casos; en el 2019
aument6 a 1,408. En 2020 hubo 847; en 2021
se abrieron 1,194; en 2022, 1,517; y por
ultimo en el 2023 se apertura ron 852. La
mayoria de los casos de tortura se registraron
en Oaxaca, Jalisco y México, mientras que

los tratos crueles en Veracruz, Nayarit y

Morelos. Por otro lado, “durante 2019, la
Comision Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH) y los Organismos

Publicos de Derechos Humanos (OPDH)

registraron en los expedientes de queja
calificados como presuntamente violatorios
de derechos humanos los siguientes hechos
en las instancias de seguridad y justicia:

7,393 detenciones arbitrarias, 6,523 tratos

crueles inhumanos o degradantes, 3,167
hechos de tortura, 314 hechos por
desaparicion  forzada, 89  ejecuciones

extrajudiciales, arbitrarias o sumarias, 26
hechos por tolerancia u omisiéon de la
autoridad para la proteccion contra la trata de
personas o explotacion con fines sexuales y 4

desplazamientos forzados” (17, 18).

Imagen 1. “Hechos presuntamente violatorios de derechos humanos seleccionados registrados en

los expedientes calificados como presuntamente violatorios, por institucion de seguridad y justicia

senalada como probable responsable, 2019” (7).

Tratos crueles,

inhumanos o
degradantes

Detencion arbitraria

Institucién encargada de la funcién de seguridad publica y/o
vialidad municipal 1,762 1,325 409

Institucién encargada de la funcion de seguridad publica
estatal*

1614 1383

Tolerancia u
Ejecucién omisién de la
forzada 9xlrgjudlcsa|. ) aulon(lifad parala
arbitraria o sumaria proteccién contra la
trata de personas

-57 --

509 20

Tortura Desaparicion

Policia Federal =~ 264

Fiscalia General de la Republica 210 226
Secretaria de Defensa Nacional 185 264
Secretaria de Marina 178 189
Juzgado calificador y/o conciliador u homélogo ' 50 34
Poder Judicial Estatal*** 12 13
Poder Judicial dela Federacion 1 1
Guardia Nacional 0 14

98 2
37 2
21 2
3 0 0 0
3
0 0 0 0
1 0 0 0
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Los casos en donde no se muestran barras corresponden a aquellos en donde no se conto
con datos o elementos para responder. Los casos en donde no se muestran barras corresponden a

aquellos en donde no se contd con datos o elementos para responder. !

“Durante 2020, la CNDH y los OPDH registraron, en las conciliaciones promovidas y
recomendaciones emitidas, los siguientes hechos violatorios de derechos humanos atribuibles a las
instancias de seguridad publica y justicia: 189 detenciones arbitrarias, 167 tratos crueles,

inhumanos o degradantes,

“Durante 2020, la CNDH y los OPDH registraron, en las conciliaciones promovidas y
recomendaciones emitidas, los siguientes hechos violatorios de derechos humanos atribuibles a las
instancias de seguridad publica y justicia: 189 detenciones arbitrarias, 167 tratos crueles,
inhumanos o degradantes, 52 torturas, 32 retenciones ilegales, 26 incumplimientos de las
formalidades para la emision de la orden de cateo o visitas domiciliarias, 14 desapariciones
forzadas, 6 ejecuciones extrajudiciales, arbitrarias o sumarias y 5 hechos por tolerancia u omision

de la autoridad para la proteccidon contra la trata de personas o explotacion con fines sexuales”

= Procuraduria General de Justicia o Fiscalia General* = Institucion encargada de la funcion de seguridad publica™ = Institucion encargada de la funcion de seguridad publica y/o vialidad

=Fiscalia General de la Republica = Secretaria de la Defensa Nacional Secretaria de Marina

Policia Federal Guardia Nacional Juzgado calificador y/o conailiador u homélogo

(18).

IMAGEN 1 *Sin incluir, en su caso, a la unidad u homologa encargada de las funciones penitenciarias. **Sin incluir, en su caso, a

la unidad u homologa encargada de la seguridad publica. ***Sin incluir en su caso, al Centro de Justicia para las Mujeres
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“Durante 2022, en las conciliaciones promovidas y recomendaciones emitidas, la CNDH vy los
OPDH registraron diversos hechos violatorios de derechos humanos atribuibles a las instancias de
seguridad y justicia. Entre estos hechos violatorios destacaron: 221 detenciones arbitrarias; 95
tratos crueles, inhumanos o degradantes; 87 torturas; 31 retenciones ilegales; 30 desapariciones
forzadas; 23 incumplimientos de las formalidades para la emision de la orden de cateo o visitas

domiciliarias; y tres ejecuciones extrajudiciales, arbitrarias o sumarias” (19).

En el afio 2023, segin la informacion maés actualizada del INEGI, las quejas o peticiones
administrativas presentadas ante la autoridad penitenciaria de los centros penitenciarios y centros
especializados se obtuvo un 0,33% en tortura o tratos inhumanos. Cabe mencionar que la tortura
sexual no esta incluida en este porcentaje, ya que el mismo instituto la maneja por separado, con
un porcentaje de 0.02%, haciendo evidente el aumento en los casos de tortura, Sin embargo, hasta
el 2023 solo se contaba con 32 agencias especializadas para la investigacion en el delito de la
tortura (20). Este dato nos brinda un panorama sobre la reducida atencidon que se le brinda a este
tema por parte de la fiscalia del ministerio publico. Derivado de estas situaciones en las cuales los
delitos de tortura rebasan el actuar de las instancias pertinentes, la CNDH realiza el diagnostico
nacional de supervision penitenciaria, aprovechando asi un drea de oportunidad para prevencion,

deteccion, atencidon y sancion de actos de tortura (21).

Imagen 3. “Hechos violatorios de derechos humanos seleccionados atribuibles a las instituciones
de seguridad publica y justicia, registrados en las conciliaciones promovidas y recomendaciones

emitidas por la CNDH y los OPDH, segun institucion, 2022” (18).

Imagen 3. “Hechos violatorios de derechos humanos seleccionados atribuibles a las
instituciones de seguridad publica y justicia, registrados en las conciliaciones promovidas y

recomendaciones emitidas por la CNDH y los OPDH, segln institucion, 2022 (18).
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METODOLOGIA

Los datos recopilados fueron obtenidos a partir de 69 causas penales, correspondientes a 96
personas privadas de su libertad y que se encuentran recluidas en centros federales y estatales de
readaptacion social dentro de la republica mexicana, dichas causas penales se originan del afio
2003 hasta el afio 2022, sin embargo, la aplicacion del Protocolo de Estambul para determinar si

fueron victimas de actos de tortura es a partir del afio 2017 hasta el afio 2024.

La presente investigacion se realiza en base a la informacién documental de entrevistas realizadas
por el Dr. Abimelec Morales Quiroz, persona que puede fungir como perito ante los 6érganos del
poder judicial de la federacion sobre aplicaciones del Protocolo de Estambul. La eleccion de estos
fue de forma aleatoria sin busqueda de caracteristicas especificas. Posteriormente al acceso de la
informacion se procedié a capturar informacion con los rubros de la edad, sexo, nivel de

escolaridad, estado civil; lugar de residencia, si tienen hijos o no; si reciben visitas al centro, causas
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penales por las cuales fueron aprehendidos,
indice de personas que han recibido sentencia
tras la detencion, incidencia de tortura; tipos
de tortura, realizacibon de examenes
psicofisicos, evidencia de lesiones (fijacion
fotografica) al momento inmediato tras su
arresto; tratamiento de lesiones o heridas en
una unidad hospitalaria, repercusiones a la
salud causadas por el proceso de detencion,
conocimiento del motivo de la aprehension y
presentacion de una orden de cateo;
identificacion de las personas que realizan la
detencion como parte de una autoridad o
corporacion de seguridad y la distribucion de
la poblaciéon en los tipos de centros
penitenciarios. Todo ello para observar los
factores que pueden intervenir en la
incidencia del delito de tortura como también

la causa penal por la cual fueron arrestados.
RESULTADOS

Grafica 1. “Incidencia de las detenciones
realizadas durante el periodo 2003-2022 en
Meéxico, correspondientes a las causas pe-

nales analizadas”
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La Gréfica 1 muestra las detenciones
por causa penal en los ultimos 20 afios.
Observandose que, en los afios 2003, 2005,
2019, 2021 y 2022 solo hubo una detencion
por aflo, representando un 1% cada uno. En
contraste, en 2010, 2016 y 2018 se realizaron
4 detenciones por aio, equivalentes al 4% de
forma individual. El afio 2011 registra un 5%,
con solo 5 detenciones en total. En 2008,
2009 y 2013 se realizaron 7 detenciones

anuales, un 7% cada uno respectivamente.

Aunado a esto, se observa un aumento
significativo en los afios siguientes, ya que en
2012 y 2015 se muestran 16 detenciones por
afio, mientras que 2014 destaca con 21
detenciones, siendo este el afio con mas

Ccasos.

Grafica 2. “Incidencia de los distintos

grupos etarios en la poblacion analizada”
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10% 2%

20s
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25%
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35%

Con respecto a los resultados de la
GRAFICA 2, podemos determinar que la
mayoria de la poblacion analizada es adulta,

con una concentracion significativa en los 30
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afos (34 %). Los jovenes de 20 afios constituyen
el 28.1%. Las personas mayores de 40 afios
representan el 25%, seguidas por aquellos
mayores de 50 afos con un 9.3%, y finalmente,
las personas mayores de 60 afios comprenden

solo el 2.08%.

Los motivos relacionados a la frecuencia de
estas conductas delictivas en los diferentes
grupos etarios pudieron deberse a factores
sociales, econdémicos, y hasta culturales,
donde la normalizacion de ciertos
comportamientos puede llevar a la adopcion
de conductas delictivas. En el caso de los
grupos de 20 y 50 a 60, se expuso mas a la
falta de oportunidades educativas y laborales
por su edad, lo que podria haber contribuido
a adoptar conductas delictivas. Mientras que,
por otro lado, en el grupo de 30 a 40, pudo
relacionarse a las responsabilidades en el
hogar, la presion econdmica y la necesidad de

mantener a la familia.

Grafica 3. “Estados de México con mayor
incidencia en delitos cometidos durante el
periodo 2003-2022, correspondientes a los

casos analizados"
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La siguiente grafica arroja que el 21% lo
representa Estado de México y Morelos, el
18% Guerrero, 7% Ciudad de México, 10%
Oaxaca, 3% Campeche, Baja California y
Nuevo Leén. Mientras que un 2% se
encuentra en estados como Tamaulipas y
Durango, dejando a con un Quintana Roo,
Chiapas, Puebla, Hidalgo, Michoacan, San

Luis Potosi, Veracruz y Tabasco un 1%.

La distribucion de la delincuencia entre 2003
y 2022, con una mayor prevalencia en 2014,
refleja ciertas tendencias en los estados
mexicanos tales como los focos de
delincuencia en estados como Estado de
Meéxico, Morelos y Guerrero, donde se
concentra una gran parte de la delincuencia
en el pais, lo cual puede estar relacionado con
factores como la densidad poblacional, la
actividad econdmica y la presencia de grupos
delictivos  organizados. = Datos  que
corresponden a las estadisticas mostradas por
el INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia) en su publicacion “Tasa de
incidencia delictiva por entidad federativa de
ocurrencia por cada cien mil habitantes”

durante el afio 2014 (23).

Con ayuda de estos datos logramos concluir
que la delincuencia en México no es
homogénea, pues existe una notable

variabilidad regional, con ciertos estados
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enfrentando desafios mucho mayores que

otros.

Licenciatura trunca Sin estudios Primaria
3% 1% 6%

Licenciatura
4%

Primaria trunca
9%

Preparatori
atrunca
18%

Preparatoria
12%

Secundaria

Secundaria trunca 35%

12%

La conclusion de los datos estadisticos
proporcionados de la GRAFICA 4 indica una
correlacion significativa entre el nivel de
escolaridad y las omisiones a la ley que
llevaron a la comision de delitos entre las 96
personas analizadas, destacando que el 35 %,
siendo este el porcentaje mas alto, solo
cuenta con los estudios concluidos hasta la
secundaria, mientras que un 12 % iniciaron
sus estudios, mas no los concluyo,
encontrandose en las mismas cifras que
quienes finalizaron la preparatoria, aunque,
por su contra parte, un 18 % no lo hizo. El 6%
curso su educacion hasta primaria, pero el 9%
no termind. Un 4% cuenta con una carrera
universitaria y otro 3% no continu6 en ella.

Y, por ultimo, un 1 % no tiene estudios.

Estos datos reflejan que la gran mayoria
cuenta con niveles educativos bajos, lo cual
podria estar vinculado a wuna mayor

propension a cometer delitos. La falta de

acceso a una educacion completa y de calidad
parece ser un factor relevante en la conducta
delictiva, subrayando la importancia de
politicas educativas que fomenten la
finalizacion de los estudios como una medida

preventiva contra el crimen.

Grafica 5. “Cantidad de personas dentro de la
poblacion analizada que recibe visitas

familiares”

Los datos proporcionados suponen que una
proporcion significativa de las personas
analizadas, especificamente el 33% (11
mujeres y 22 hombres) no recibe visitas de
sus familiares. Esto se debe mayormente a
limitaciones econdémicas que impiden a los
familiares trasladarse a las unidades donde se
encuentran, ya que suelen estar en diferentes
estados de la republica a los institutos
penitenciarios asignados. Por otro lado, el
67% restante (22 mujeres y 41 hombres) si

recibe visitas de manera periddica, lo que
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sugiere que existe un apoyo emocional y

social para este grupo de personas.

Grafica 6. “Género que presentd una mayor
incidencia a cometer actos delictivos entre la

poblacion analizada”

Femenino

Masculino

Los datos estadisticos proporcionados
evidencian que la mayoria de las personas
analizadas pertenecen al género masculino,
siendo del 66% y el 34% corresponde al
femenino. Esta diferencia significativa puede
deberse a factores sociales, culturales, el
estilo de vida, la educacion, el apoyo social y
el comportamiento, asi como también
algunos estudios sugieren que los hombres
tienden a ser mas impulsivos y agresivos
debido a factores biologicos, lo que podria
explicar y contribuir a una mayor tasa de

participacion en actos delictivos.

Por otra parte, las adicciones juegan un papel
fundamental en la incidencia de delitos, y su
influencia puede variar dependiendo del
género. La relacion entre las adicciones y la
criminalidad se estudi®6 en el pasado,

llegando a la conclusion de que las personas

que sufren de adicciones son mas propensas
a participar en actividades delictivas. Este
fenomeno puede deberse a varios factores
que incluyen desde la necesidad de financiar
el consumo de sustancias ilicitas, hasta la
pérdida del control y la capacidad de tomar
decisiones racionales, asi como el entorno

social en el que se desarrollan.

Los datos estadisticos proporcionados
evidencian que la mayoria de las personas
analizadas pertenecen al género masculino,
siendo del 66% y el 34% corresponde al
femenino. Esta diferencia significativa puede
deberse a factores sociales, culturales, el
estilo de vida, la educacion, el apoyo social y
el comportamiento, asi como también
algunos estudios sugieren que los hombres
tienden a ser mas impulsivos y agresivos
debido a factores biologicos, lo que podria
explicar y contribuir a una mayor tasa de

participacion en actos delictivos.

Por otra parte, las adicciones juegan un papel
fundamental en la incidencia de delitos, y su
influencia puede variar dependiendo del
género. La relacion entre las adicciones y la
criminalidad se estudi®6 en el pasado,
llegando a la conclusion de que las personas
que sufren de adicciones son mas propensas
a participar en actividades delictivas. Este

fenémeno puede deberse a varios factores
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que incluyen desde la necesidad de financiar
el consumo de sustancias ilicitas, hasta la
pérdida del control y la capacidad de tomar
decisiones racionales, asi como el entorno

social en el que se desarrollan.

Grafica 7. “Estado civil que presenta una
mayor predominancia entre la poblacion

analizada”

Divorciados

Casados

Solteros

A partir de los datos estadisticos sobre la
distribucion del estado civil de las 96
personas entrevistadas, podemos determinar
que el 69% de los solteros se divide en
mujeres solteras que representan un 24% y un
45% de hombres solteros. El 23% de los
casados se divide en mujeres con un 6% y
hombres casados con un 17%, mientras que
el 3% de los divorciados se divide en mujeres
con un 1% y hombres en un 4%. A su vez, el
5% restante, lo abarcan en un 2% las mujeres
viudas y un 1% los hombres. Resulta de gran
interés sefialar la predominancia en el estado
civil soltero entre las personas que se

entrevistaron.

Este hallazgo puede estar relacionado con
diversas causas socioculturales y
econoémicas. La predominancia de solteros
entre los detenidos podria sugerir que, al
tener menos vinculos y obligaciones
familiares, pueden estar mas expuestos a
influencias negativas. Aunado a esto, se
encuentra la presion econdémica y la falta de
oportunidades pueden jugar un papel crucial

en su decision de participar en actividades

delictivas.

Grafica 8. “Incidencia de personas con hijos

dentro de la poblacion analizada"

Con respecto a los resultados de Ia
GRAFICA 8, concluimos que el 80% afirma
tener hijos, mientras que el 20% lo niega.
Esta alta proporcion podria relacionarse con
diversas dindmicas sociales, econdmicas y
culturales del pais, como la presion
financiera, la falta de oportunidades, la
desigualdad econdmica y la exclusion social
en grupos marginados y areas rurales que
pueden llevar a la participacion de

actividades delictivas. Adoptando medidas
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extremas para asegurar el bienestar de sus
hijos.
Grafica 9. “Incidencia en el numero de

personas dentro de la poblacion analizada

que recibid sentencia”

Basado en los resultados que muestra la
GRAFICA 9, concluimos que el 100% de los
detenidos no fueron sentenciados durante su
reclusion. Esto resulta alarmante y podemos
determinar que una de sus causas es la
combinacion de ineficiencias, deficiencias y
burocracia en el sistema judicial, sin excluir
actos de corrupcion. El abordar estas
problematicas mediante reformas judiciales,
mayor capacitacion y recursos para las
autoridades judiciales, asi como un mejor
enfoque en la transparencia y la proteccion de
los derechos humanos puede ser crucial para
mejorar la eficiencia y eficacia del sistema de

justicia en México.

Grafica 10. “Incidencia de la realizacion de

exdmenes psicofisicos a la hora de la puesta

a disposicion ante el agente del Ministerio

Publico”

Al 65 % de la poblacion se le realizdo un
examen psicofisico al detenerlo, lo que indica
una aplicacion considerable y no universal de
estas evaluaciones, ya que los examenes
psicofisicos pueden ser cruciales para evaluar
el estado fisico y mental de los detenidos, lo
que resulta fundamental para asegurar un
tratamiento adecuado y justo durante el
proceso judicial. Mientras tanto, el 35%
restante no recibid la evaluacion, lo que debe
dirigirnos a revisar y fortalecer los protocolos
de detencion para asegurar que los detenidos
sean evaluados uniformemente y conforme a

la ley.

Grafica 11. “Incidencia a la hora de la
realizacion de la fijacion fotografica de
lesiones durante la evaluacion médica, con

respecto a la poblacion analizada”
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Segun los resultados de la GRAFICA 11, a
54 personas de la muestra, es decir, el 56%,
no se les realizé fijacion fotografica de las
lesiones al momento de la evaluacion médica,
omitiendo un paso crucial al iniciar un
proceso legal con respecto al registro de sus
lesiones durante la detencion. Aunque a la
mayoria se les sometié un examen psicofisico
al ser detenidas, las 42 personas restantes,
correspondientes 44% restante, aseguraron
que si se les realizd fijacion fotografica
durante su evaluacion. Este hallazgo resulta
de gran interés para crear e implementar un
fortalecimiento de los protocolos de

detencion y asegurar su cumplimiento.

Grafica 12. “Incidencia de la realizacion de
exdmenes psicofisicos al ingreso de
CERESO o CEFERESO de la poblacion

analizada”

Segun los resultados de la GRAFICA 12, se
observa que 58 personas analizadas (60 %) se
sometieron a un examen psicofisico al
ingresar al CERESO  (Centro de
Readaptacion Social) o CEFERESO (Centro
Federal de Readaptacion Social)
correspondiente. En contraste, las 38
personas restantes (40%) no recibieron dicho
examen. Estos datos sugieren posibles
problemas de incompetencia, indiferencia o
desconocimiento por parte del personal

responsable de llevar a cabo estos

procedimientos.

Grafica 13. “Distribucion de la poblacion
analizada segun la necesidad de traslado a
una unidad hospitalaria a consecuencia de
actos de tortura durante su detencidon y/o

traslado”
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Los datos de la GRAFICA 13 reflejan que
solo a 2 personas de las 96 analizadas (2%),
fueron trasladadas a una unidad hospitalaria
para tratar sus lesiones y/o heridas por
consecuencia de actos de tortura que
sufrieron al momento de su detenciéon y/o
traslado. Mientras que, las 94 personas
restantes (98%), no se trasladaron a ninguna
unidad hospitalaria. Esta tendencia refleja
varios factores, como la falta de acceso a
servicios médicos adecuados, su falta de
capacitacion bajo este contexto, o, una
posible minimizacion de la gravedad de sus

lesiones.

Grafica 14. “Incidencia en la poblacion
analizada segun la cantidad de personas a las
que se les informo las razones y/o motivos de

su detencion”

Los resultados obtenidos en la GRAFICA 14
muestran que solo a 10 personas, que
representan el 10% de la poblacion analizada,
se les menciond la razon de su detencion.

Mientras que, las 86 personas restantes,

equivalentes al 90%, fueron detenidas sin
recibir explicacion alguna. Este hallazgo
sugiere probables violaciones a los derechos
fundamentales de los detenidos, en particular,
al derecho a ser informados de los motivos de
su detencién, lo cual es esencial para

garantizar un proceso justo y transparente.

Grafica 15. “Incidencia en la poblacion
analizada segun la presentacion de una orden

de cateo previamente a su detencion”

mSi m No

Los datos estadisticos de la GRAFICA 15
muestran que solo a una persona (1% de la
poblacion analizada) se le presentd una orden
de cateo. En contraste, a las 95 personas
restantes (99%) no se les mostrd esta orden
legal. Esto refleja que los actos de
investigacion realizados en su contra fueron
procedimientos ilegales y violatorios a los

derechos humanos.

Grafica 16. “Incidencia en la poblacion

analizada segun la cantidad de personas a las
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que se les informo sobre la identidad de las

b

personas que realizaron su detencion’

Las personas analizadas mencionaron que, en
la mayoria de los casos, quienes las
arrestaron no se identificaron. Seglin los
datos de la Grafica 16, solo en 8 casos (8%)
los aprehensores se identificaron, lo cual es
preocupante, mientras que en los otros 88

casos (92%) no lo hicieron.

Las personas analizadas mencionaron que, en
la mayoria de los casos, quienes las
arrestaron no se identificaron. Seglin los
datos de la Grafica 16, solo en 8 casos (8%)
los aprehensores se identificaron, lo cual es
preocupante, mientras que en los otros 88

casos (92%) no lo hicieron.

Grafica 17. “Incidencia en la poblacion
analizada segin el nimero de personas

victimas de tortura comprobada”

Los datos de la GRAFICA 17 revelan que una
proporcion significativa, el 94%, de la
poblacion analizada, ha experimentado algin
tipo de trato o pena cruel, inhumana o
degradante, lo que equivale a 90 personas,
mientras que solo 6 personas (6%) no
enfrentaron violencia durante su detencion.
Estos resultados subrayan la importancia de
la situacion, evidenciando que la violencia
fisica, verbal o psicologica es una practica

habitual en México.

Podemos concluir que se trata de tortura
debido a la definicion establecida por
organismos internacionales, como Ila
Convencion de las Naciones Unidas contra la
Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes, que describe la
tortura como cualquier acto por el cual se
inflige intencionalmente a una persona
dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos
o mentales, con el fin de obtener de ella o de
una tercera informacion o una confesion,

castigarla por un acto que haya cometido o se
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sospeche que ha cometido, o intimidar o

coaccionar a esa persona o a otras (2).

Esto, aunado al alto porcentaje de individuos
que reportan haber sido sometidos a tratos
crueles, inhumanos o degradantes, dentro de
este analisis, indica una clara intencién de
infligir sufrimiento, lo que cumple con los
criterios de tortura, pues estos actos no son
aislados, sino

incidentes practicas

sistematicas.

Grafica 18. “Distribucion de la poblacion
analizada segln el centro penitenciario al que
fueron traslados posteriormente a su

detencion”

CERESO

CEFERESO

Los datos estadisticos de la GRAFICA 18
indican que, de 96 personas analizadas, 43
(45%) se asignaron a un Centro de
Reinsercion Social (CERESO), y los 53
restantes (55 %) se trasladaron a los Centros
Federales de  Readaptacion  Social
(CEFERESO). Esta disparidad sugiere una

posible negligencia en los procedimientos de

envio por parte de las autoridades, ya que es
posible verificar la presencia de personas
privadas de su libertad, acusadas de delitos
del orden federal en centros estatales o de una
sobrepoblacion en los centros federales. Este
evento puede afectar la adecuada atencion y
seguimiento de las personas privadas de su
libertad, asi como también podria tener
implicaciones en la  seguridad vy
rehabilitacion dentro del sistema

penitenciario.

Grafica 19. “Incidencia de presencia de
huellas relacionadas a lesiones antiguas que

sugieren actos de tortura”

La GRAFICA 19 compara las lesiones
reportadas por las personas analizadas tras su
detencion, de las que 49 (51%) no presentan
lesiones, mientras que 47 (49%) si reportan
lesiones ocurridas durante la detencion,
traslado y/o llegada a la institucion

correspondiente.
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Grafica 20. “Incidencia de repercusiones
actuales que sugieren la realizacion de actos
de tortura al momento de su detencion y/o

traslado”

La GRAFICA 20 muestra una comparacion
en la que se concluye que, de 96 personas
analizadas, 62 (65%) presentan repercusiones
fisicas y psicoldgicas a causa de su detencion,
mientras que, las 34 personas restantes
(35%), no manifiestan ningin tipo de
repercusion tras dicho suceso. Es importante
sefialar que, durante el andlisis de resultados,
se observo que la mayoria de los afectados
experimentan hasta cuatro tipos diferentes de
repercusiones (ansiedad, depresion,
afecciones en la columna, colitis y cefalea).
Estos resultados se detallan en los

porcentajes mostrados en la GRAFICA 21.

Grafica 21. “Clasificacion y porcentajes de
incidencia con respecto a los tipos de
repercusiones  fisicas y/o psicoldgicas

obtenidas dentro de la poblacion analizada”

Ansiedad

Depresion

Colitis Afeccciones

en la columna

Los resultados muestran que el 20% (18
personas) presenta ansiedad, mientras que
solo el 13% (11 personas) refiere cuadros de
depresion. Un 28% (25 personas) manifiesta
afecciones en la columna, siendo esta la
repercusion con mayor presencia dentro de su
categoria.  Estas  afecciones  pueden
correlacionarse con la incidencia de tortura
fisica, como golpes, posturas forzadas y
sujecion. Ademads, el 14% (12 personas)

presenta colitis y el 25% (22 personas)

reporta cefalea.

Grafica 22. “Incidencia de las distintas
técnicas y métodos de tortura efectuados a la

poblacion analizada”

Humillaciones

Quemaduras Coaccion Abuso sexual

Choques eléctricos Asfixia mecénica

Sujecion

Tortura psicolégica

Posiciones forzadas

Golpes

Amenzas

Los datos de la GRAFICA 22 nos permiten
comprender los métodos de tortura a los que

fue sometida la poblacion estudiada. De las
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96 personas analizadas, se observd que la
mayoria experimenté mas de un método que
entra dentro de los parametros que podemos
clasificar o denominar tortura; los datos
quedan distribuidos de la siguiente manera: el
26% (84 personas) recibid golpes, siendo el
método predominante de tortura fisica; el
19% (61 personas) fue puesto en posiciones
forzadas; y el 17% (55 personas) sufrid
agresion verbal, especificamente amenazas
contra su familia o su persona; Un 15% (51
personas) experiment6 asfixia mecénica, ya
sea por sofocacion o sumersion; el 13% (42
personas) fue coaccionado; y el 4% (13
personas) fue victima de abuso sexual,
incluyendo violacion, intentos de violacion y
tocamientos en partes intimas y genitales. El
3% (11 personas) recibi6 descargas
eléctricas. Ademas, un 1% (4 personas) fue
sometido a sujecion, otro 1% (4 personas)
pasd por humillaciones fisicas, verbales y
psicologicas; el 1% (3 personas) sufrid
quemaduras; y el 0% (1 persona)

experiment6 tortura psicologica.

Estos datos revelan que la tortura fisica
predomina entre la poblacién entrevistada,
destacandose en primer lugar los golpes, en
segundo las posiciones forzadas y en tercero

la asfixia mecdnica, asi como es posible

determinar que los actos de tortura cometidos
fueron realizados de manera intencional,
deliberada e inherente, con el objetivo de
generar sufrimiento fisico, verbal o mental,
degradar, humillar, coaccionar, castigar y

obtener informacion de las personas.

CONCLUSIONES

La presente investigacion contiene evidencia
de cada uno de los hechos ocurridos y una vez
analizados se devel6 un alarmante patrén de
tortura o actos crueles, inhumanos o
degradantes, logrando identificar 96 personas
afectadas, revelando una situacion alarmante
de violaciones a los derechos humanos en
México, ya que la practica de las mismas
conlleva a denigrar a la persona, a formar un
trauma que por vida tendra presente. Los
datos resaltan una problematica significativa,
especialmente considerando que el 33% de
las victimas eran mujeres y el 67% hombres.
La tortura fisica, verbal y psicologica se
aplico en hombres y mujeres sin ninguna
diferencia significativa, sin embargo, la
desnudez forzada, la violencia sexual y
violacién se afladieron a los maltratos casi
exclusivamente a mujeres. Ademas, la
mayoria de las personas sometidas a tortura
cometieron los delitos en sus treintas, lo que

sugiere que este grupo etario es
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especialmente vulnerable a la participacion
en actos delictivos. A su vez, es importante
destacar que el 35% de las victimas, el
porcentaje mas alto en niveles de educacion
solo concluyo6 la secundaria, lo que podria
indicar una relacién entre el bajo nivel
educativo y la vulnerabilidad a cometer
delitos. Esta informacion subraya la urgente
necesidad de implementar medidas efectivas
para prevenir la tortura, proteger a los grupos
mas afectados y mejorar las oportunidades
educativas como parte de una estrategia
integral para reducir la violencia y la

criminalidad en el pais.

A pesar de que México ha demostrado su
compromiso en el pasado a la hora de
resolver problemas que aquejan a su
poblacion, y que, como resultado de esta
participacion es la creacion de leyes,
organismos e instituciones cuyo fin, es el de
combatir la tortura, ademas de ser signatario
de tratados internacionales dentro de los
cuales los estatutos principales estan basados
en erradicar, prevenir y sancionar los tratos
inhumanos, esta investigacion ha revelado
datos significativos sobre la situacion en
nuestro pais a lo largo de 20 afios. Con una
muestra poblacional de 96 personas
vinculadas a 69 causas penales, se encontrd
que un gran porcentaje de los expedientes

analizados no cumplian con los estandares de

los tratados internacionales ratificados por
México, como el Protocolo de Estambul.
Esto evidencia que, a pesar del arduo trabajo
para prevenir este delito, persisten la
ineficiencia, la ineptitud y el
desconocimiento de las  autoridades
encargadas de salvaguardar los derechos

humanos y la dignidad de todas las personas.

Meéxico debe seguir avanzando en materia de
tortura  mediante la  promulgacion,
modificacion o modernizacién de las leyes
existentes, la imposicion de penas mas
severas a los individuos que ejerzan el delito

de tortura.

A pesar de que el delito de tortura persiste en
Meéxico y existen leyes, organismos e
instituciones que trabajan para combatirlo,
resulta imperativo mejorar en numerosos
aspectos, desde la correcta aplicacion del
Protocolo de Estambul hasta la capacitacion
del  personal encargado de su
implementacion. Es evidente que ain queda
mucho por hacer; sin embargo, consideramos
que el presente trabajo establece un
precedente en la busqueda de continuidad

para la investigacion destinada a prevenir y

sancionar la tortura en México.
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